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&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Su&ccedil;, kusur,
kabahat, hata ve g&uuml;nahi bagislamak, yapilan su&ccedil;tan dolayi cezalandirmamak,
su&ccedil; isleyeni kinamamak. Su&ccedil;lu veya maznun hakkindaki infazdan, hukuk&icirc;
uygulamadan vazge&ccedil;iimesi anlaminda bir isl&acirc;m hukuku istilahi.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Affetmek, Cen&acirc;b-1 Allah'in sifatlarindan biridir. Allah'u
Ted&acirc;l&acirc; kendisine ortak kosma (sirk) su&ccedil;u disinda kalan diger su&ccedil; ve
g&uuml;nahlari hesap g&uuml;n&uuml;nde affedebilir. Bu da Cend&acirc;b-1 Hakk'in kullarina
merhametini ve b&uuml;y&uuml;kl&uuml;g&uuml;n&uuml; g&ouml;stermektedir.
G&uuml;nahlarindan tevbe eden kullari affetmesi ise daha b&uuml;y&uuml;k bir ihtimaldir.
&#1610;&#1614;&#1570;&#1575;&#1614;&#1610;&#1617;&#1615;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1578;&#1615;&#1608;&#1576;&#1615;&#1608;&#1570;
&#1575;&#1616;&#1604;&#1614;&#1609; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1616;
&#1578;&#1614;&#1608;&#1618;&#1576;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1606;&#1614;&#1589;&#1615;&#1608;&#1581;&#1611;&#1575;
&#1593;&#1614;&#1587;&#1614;&#1609;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1615;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1575;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1615;&#1603;&#1614;&#1601;&#1617;&#1616;8#1585;&#1614;
&#1593;&#1614;&#1606;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1587;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1574;&#1614;&#1575;&#1578;&#1616;&#1603;&#16
15;&#1605;&#1618; "Ey iman edenler, i&ccedil;ten gelerek yapilan bir tevbe ile Allah'a tevbe
ediniz. Umulur ki, Rabbiniz g&uuml;nah ve k&ouml;t&uuml;|&uuml;klerinizi &ouml;rter..."
(Tahr&icirc;m, 66/8) Cen&acirc;b-1 Allah bu ayet ile tevbeden sonra affetme ihtimalini
g&ouml;stermigtir. Tevbe ile birlikte g&uuml;nahk&acirc;r bir kulun yapmasi gereken husus
Rabb'inden af dilemesidir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;Yine Kur&rsquo;an-i1 Kerim'de,
Cen&acirc;b-1 Hakk'in kullarina karsi magfiret sahibi oldugundan bahseden ayetlerin birinde
&nbsp;de s&ouml;yle buyuruluyor: &#1608;&#1614;&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1614;&#1603;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1584;&#1615;&#1608;
&#1605;&#1614;&#1594;&#1618;&#1601;&#1616;&#1585;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1604;&#1616;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1616;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1592;&#1615;&#1604;&#1618;&#1605;&#1616;&#1607;&#1616;&#1605;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1614;&#1603;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1588;&#1614;&#1583;&#1616;&#1610;8#1583;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1616;&#1602;&#1614;&#1575;&#1576;&#1616;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; "Dogrusu Rabb'in, insanlarin zul&uuml;mlerine ragmen onlara
madfireti vardir. Rabb'inizi cezalandirmasi ise &ccedil;etindir" (er-Ra'd 13/6).



&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; isl&acirc;m b&uuml;y&uuml;kleri, Allah Te&acirc;|&acirc;'nin
m&uuml;min-k&acirc;fir ayirdetmeksizin bu d&uuml;nyada insanlara nimet vermesinin, O'nun
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614;&#1581;&#1618;&#1605;&#1614;&#1606;&#1616;
"Rahman" isminin bir tecellisi oldugunu ifade ediyorlar. Bununla beraber Allah Te&acirc;l&acirc;,
gerek&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614;&#1581;&#1616;&#1610;&#1605;&#1616;
"Rah&icirc;m" ve gerekse "Gaff&acirc;r" isimlerinin tecellisiyle, kiyamet g&uuml;n&uuml;nde yalniz
m&uuml;minlere merhamet edecek ve onlari affedecektir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Cen&acirc;b-1 Hakk'in kiyamet g&uuml;n&uuml;nde kusurlarini gizleyip, hatalarini bagislayip,
g&uuml;nahlarini affettigi kullar vardir. Allah'in magfiretine mazhar olacak olan bu kullar, birtakim
&ouml;zelliklere sahiptirler. Bunlardan en basta geleni, bu kullarin, g&ouml;rmedikleri halde
Rab'leri olan Allah'a iman etmis olmalaridir; &#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1582;&#1618;&#1588;&#1614;&#1608;&#1618;&#1606;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1576;&#1616;&#1575;&#1604;&#1618;&#1594;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1616;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1605;&#1614;&#1594;&#1618;&#1601;&#1616;&#1585;&#1614;&#1577;&#1612;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1614;&#1580;&#1618;&#1585;&#1612;
&#1603;&#1614;&#1576;&#1616;&#1610;&#1585;&#1612; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;"S&uuml;phe yok ki, g&ouml;rmedikleri halde Rab'lerinden korkanlara magfiret ve
b&uuml;y&uuml;k bir ecir vardir" (el-M&uuml;lk, 67/12). Diger bir ayette ise s&ouml;yle buyurulur:
&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1615;&#1606;&#1618;&#1584;&#1616;&#1585;&#1615;
&#1605;&#1614;&#1606;&#1616;
&#1575;&#1578;&#1617;&#1614;&#1576;&#1614;&#1593;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1584;&#1617;&#1616;&#1603;&#1618;&#1585;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1582;&#1614;&#1588;&#1616;&#1609;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614;&#1581;&#1618;&#1605;&#1614;&#1606;&#1614;
&#1576;&#1616;&#1575;&#1604;&#1618;&#1594;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1616;
&#1601;&#1614;&#1576;&#1614;&#1588;&#1617;&#1616;&#1585;&#1618;&#1607;&#1615;
&#1576;&#1616;&#1605;&#1614;&#1594,;&#1618;&#1601;&#1616;&#1585;&#1614;&#1577;&#16
13; &#1608;&#1614;&#1575;&#1614;&#1580;&#1618;&#1585;&#1613;
&#1603;&#1614;&#1585;&#1616;&#1610;&#1605;&#1613; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;"Sen ancak Kur&acirc;n'a uyan ve g&ouml;rmedigi halde Rahman (olan Allahdan korkan
kimseyi uyarabilirsin. Artik o kimseyi bagislanma ve c&ouml;mert&ccedil;e verilecek bir ecirle
m&uuml;jdele" (Y&acirc;s&icirc;n, 36/11). &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; iman ederek salih
amellerde bulunan ve iyi davranis sahibi kimselerin de Allah'in madfiretine ulasacaklari asagidaki
&acirc;yetlerde a&ccedil;iklanmaktadir: &#1608;&#1614;&#1593;&#1614;&#1583;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1593;&#1614;&#1605;&#1616;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614;&#1575;&#1604;&#1616;&#1581;&#1614;&#1575;&#15
78;&#1616; &#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1605;&#1614;&#1594;&#1618;&#1601;&#1616;&#1585;8#1614;&#1577;&#1612;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1614;&#1580;&#1618;&#1585;&#1612;
&#1593;&#1614;&#1592;&#1616;&#1610;&#1605;&#1612; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
"Allah, iman edip, salih amellerde bulunanlara magfiret ve b&uuml;y&uuml;k ecir vadetmigstir"



(el-M&acirc;ide, 5/9).
&#1601;&#1614;&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1593;&#1614;&#1605;&#1616;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614;&#1575;&#1604;&#1616;&#1581;&#1614;&#1575;&#15
78;&#1616; &#1601;&#1616;&#1609;
&#1580;&#1614;&#1606;&#1617;&#1575;&#1614;&#1578;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1593;&#1616;&#1610;&#1605;&#1616;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; "C&ouml;mert&ccedil;e verilmis rizik ve magfiret, im&acirc;n
eden ve salih amelde bulunanlar i&ccedil;indir" (el-Hacc, 22/56).

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; insani yaratan, ona &ccedil;esitli nimetler veren Allah
Te&acirc;l&acirc;, elbette ki kendisinden korkulmaya en |&acirc;yik olandir. Durum b&ouml;yle
olunca affetmek de O'nun iradesi dahilinde olacaktir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hz.
Peygamber (s.a.s), bir &ccedil;ok hadislerinde Allah Te&acirc;l&acirc;'nin madfiret sahibi ve
Gaf&ucirc;r oldugunu vurgulamistir. Bir hadis-i serifte s&ouml;yle buyurulmustur: "Allah
Te&acirc;l&acirc;'nin doksan dokuz ismi vardir birisi de "Gaff&acirc;r'dir" (Tirmizi,
De&acirc;v&acirc;t, 82 &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Cen&acirc;b-1 Allah'in
g&uuml;nahk&acirc;r kullarini affettigi gibi, m&uuml;minler de birbirlerini affetmesini bilmelidirler.
Diger insanlara karsi kin ve nefret duygusu beslemek m&uuml;min kisinin benimseyecegi bir
davranis degildir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;Zira Hz. Peygamber (s.a.s.) Mekke'de
kendisine eziyet edenleri, Bedir, Uhud ve Hendek gazvelerinde kendisine karsi savasip
isl&acirc;m'l yok etmek isteyenleri bile sonradan isl&acirc;m'a girince affetmistir.Ve hatta islam
olmadan da Ras&ucirc;lullah (s.a.v) Efendimiz, &Ccedil;ok Affedici idi. Kureys m&uuml;srikleri,
isl&acirc;miyet&rsquo;in her ge&ccedil;en g&uuml;n g&uuml:&ccedil;lenip yayiimasindan siddetli
rahatsizlik duyuyorlardi. Artik bu atesi durdurmak i&ccedil;in, Hz. Muhammed&rsquo;in (s.a.v)
v&uuml;c&ucirc;dunu ortadan kaldirmaktan baska bir &ccedil;are g&ouml;remiyorlardi. Fakat bu is,
&ouml;yle kolay degildi. Ashap, Hz. Peygamber (s.a.v) i&ccedil;in g&ouml;z&uuml;n&uuml;
kirpmadan canini vermeye hazirlardi. Onu korumak i&ccedil;in, her seylerini ortaya koymaktan
ka&ccedil;inmazlardi. Kureys&rsquo;in lideri Eb&ucirc; S&uuml;fyan, yine de tesebb&uuml;sten
geri durmadi. Kureys i&ccedil;inde Hz. Muhammed&rsquo;e suikast yapacak bir kimse aramaya
basladi. Suikast&ccedil;iyi, muvaffak olursa, b&uuml;y&uuml;k m&uuml;k&acirc;fatlara bogacakti.
Bedevi Araplardan biri, Eb&ucirc; S&uuml;fyan&rsquo;in yanina varip: &ldquo;Ben insanlarin en
kati kalplisi, tutusu en serti, saldirisi en &ccedil;abugu, en hizli hareket edeniyim. Bu isi ben
yaparim. Yanimdaki kartal kanadini andiran han&ccedil;erimi v&uuml;c&ucirc;duna saplar, sonra
insan kalabaligina karisir ka&ccedil;arim. S&uuml;ratte herkesi ge&ccedil;erim.
&Ccedil;&uuml;nk&uuml; ben en tenha yollari da bilirim&rdquo;, dedi. Eb&ucirc; S&uuml;fyan bu
g&ouml;z&uuml; kara ve kendinden emin Bedeviye cesaretinden dolayi iltifat etti. Bir deve ile bir
miktar yiyecek vererek: &ldquo;Haydi g&ouml;reyim seni. Niyetini gizli tut. Kimseye bir sey
a&ccedil;ma,&rdquo; dedi. Bedevi de: &ldquo;Merak etme bu anlasmamizi hi&ccedil; kimse
bilmeyecek, aramizda kalacak&rdquo;, dedi. Kiralik katil, geceleyin yola &ccedil;ikti. 5
g&uuml;nl&uuml;k yolculuktan sonra Medine&rsquo;nin disina ulasti. 6. g&uuml;n&uuml; orada
ge&ccedil;irdi. Daha sonra Medine&rsquo;nin i&ccedil;ine gelerek Peygamberimiz hakkinda bilgi
toplamaya bagladi. Kendisine uzaktan Peygamberimiz g&ouml;sterildi. Bedevi devesini
bagladiktan sonra, Ras&ucirc;I&uuml;llahin huzuruna dogru y&uuml;r&uuml;meye basladi. Allah
Ras&ucirc;I&uuml; o sirada Mescitte bulunuyordu. Etrafindaki ashapla sohbet ediyordu.
Ras&ucirc;I&uuml;llah, kendisine dogru gelen Bedeviyi uzaktan g&ouml;r&uuml;r g&ouml;rmez
ashabina: &ldquo;Su adam, muhakkak bana suikast yapmak istiyor. Fakat onun yapmak istedigi



k&ouml;t&uuml;l&uuml;kten Allah beni koruyacaktir,&rdquo; buyurdu. Ayni anda Bedevi de,
Peygamberimizin i&ccedil;inde bulundugu toplulugunu yanina kadar gelmisti.
&ldquo;Abd&uuml;imuttalib&rsquo;in torunu hanginiz?&rdquo; Diye sordu. Peygamberimiz:
&mdash;Aradigin benim&rdquo;, diye cevap verdi. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Bedevi
Peygamberimize (s.a.v) dogru yaklasirken, ashaptan &Uuml;seyd bin Hudayr, onu elbisesinin bir
ucundan tutup hizla kendine dogru &ccedil;ekti. Bedevinin elbisesi i&ccedil;inde sakladigi
han&ccedil;er yere d&uuml;st&uuml;. K&ouml;t&uuml; niyeti b&ouml;ylece ortaya &ccedil;ikmisti.
&Uuml;seyd bin Hudayr, derhal Bedevi&rsquo;nin bogazina &ccedil;&ouml;kt&uuml;. Kuvvetlice
sikip adamin nefesini kesti. Bedevi: &ldquo;Canimi bagisla ya Muhammed!&rdquo; Diye
yalvariyordu. &Uuml;seyd: &ldquo;Ya Ras&ucirc;|&uuml;llah! Bu suikast&ccedil;iya ne
yapalim?&rdquo; Diye sordu. Peygamberimiz ( s.a.v ) Bedevi&rsquo;ye d&ouml;nerek:
&mdash;Sen bana dogru s&ouml;yle. Buraya ni&ccedil;in geldin? E§er bana dogruyu anlatirsan
dogruluk sana fayda verir. Yalan s&ouml;ylersen bu sana iyilik getirmez. Yapmaya kalkistigin isten
zaten benim haberim var&rdquo;, dedi. Bedevi: &ldquo;Ben dodruyu s&ouml;ylersem emniyette
miyim, bana bir sey yapiimayacak mi?&rdquo; Diye sordu. Peygamberimiz (s.a.v)de, -"Evet,
emniyettesin" deyince, Medine&rsquo;ye ni&ccedil;in geldigini, Eb&ucirc; S&uuml;fyan&rsquo;la
aralarinda ge&ccedil;en anlagsmayi, tek, tek haber verdi. Peygamber (s.a.v) Bedevi&rsquo;nin o
gece &Uuml;seyd bin Hudayr&rsquo;in yaninda hapis kalmasini emretti. Ertesi sabah da onu
&ccedil;agdirtarak: -&ldquo;Ben sana eman vermigtim. Haydi nereye gitmek istersen git. Yahut
senin i&ccedil;in daha hayirli olani se&ccedil;,&rdquo; buyurdu. Bedevi: &ldquo;Nedir o hayirh
olan?&rdquo; Diye sordu. Peygamberimiz: -&ldquo;Allah&rsquo;tan baska ilah olmadigina ve
benim Allah&rsquo;in Resul&uuml; olduguma sahadet etmendir,&rdquo; dedi. Bedevi biraz
d&uuml;s&uuml;nd&uuml;kten sonra, kelime - i sahadeti getirerek M&uuml;sl&uuml;man olmayi
kabul etti. Ve su a&ccedil;iklamayi yapti &ldquo;Vallahi ya Muhammed! Ben senin yanindaki
adamlardan korkmadim. Korkmam da. Fakat seni g&ouml;r&uuml;nce, aklim basimdan gitti.
G&uuml;&ccedil; ve kuvvetim kesildi &acirc;deta. Sonra sen, benim niyetimi de bildin. Halbuki
bundan hi&ccedil; kimsenin haberi yoktu. Eb&ucirc; S&uuml;fyan&rsquo;la aramizda olan gizli bir
anlasma idi. Anladim ki sen, Allah tarafindan korunmaktasin. Hi&ccedil; s&uuml;phesiz de, hak
&uuml;zeresin. Eb&ucirc; S&uuml;fyan&rsquo;in cemaati ise, seytan cemaatidir.&rdquo;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Peygamberimiz ( s.a.v ) bu s&ouml;ze g&uuml;I&uuml;msedi.
Bedevi, Medine&rsquo;de bir m&uuml;ddet daha oturduktan sonra, Allah Resul&uuml;nden izin
alarak Memleketine d&ouml;nmek &uuml;zere sehirden ayrildi. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Sizlere vahsinin kissasini da anlatalim Uhut savasinda Peygamber Efendimizin amcasi Hz
Hamza, &nbsp;Vahsi tarafindan hunharca &ouml;Id&uuml;r&uuml;l&uuml;r. Vahsi
M&uuml;sl&uuml;manlarin kendisinden intikam alacagini D&uuml;s&uuml;nerek aylarca saklanir.
Sonunda biri ona: &mdash;Senin i&ccedil;in en g&uuml;venli yer Muhammed'in yanidir. Git,
Allah&rsquo;in Resul&uuml;nden seni affetmesini iste , der. Vahsi korku i&ccedil;inde Medine'ye
gelir ve Sevgili Peygamberimizin, huzuruna girer Efendimizden kendisini bagislamasini ister.
Peygamberimiz Vahsi'yi g&ouml;r&uuml;r g&ouml;rmez basini yere eger. Ona bakama.o anda
&ccedil;ok sevdigi amcasini hatirlar. &nbsp;Hazret-i Hamza ile yasadigi g&uuml;zel Hatiralari
g&ouml;z&uuml;n&uuml;n &ouml;n&uuml;nde canlanir. Mubarek G&ouml;zlerinden yaslar
s&uuml;z&uuml;I&uuml;r. Fakat o yine essiz bir af &ouml;regdi g&ouml;stererek Vahsi'yi affeder.
(vahsinin affi,ebu s&uuml;fyanin oglu ikrimenin affi,ifk hadisesinde iftira edenlerin affi
&ouml;rneklerini igle) &#1602;&#1614;&#1608;&#1618;&#1604;&#1612;
&#1605;&#1614;&#1593;&#1618;&#1585;&#1615;&#1608;&#1601;&#1612;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1594;&#1618;&#1601;&#1616;&#1585;&#1614;&#1577;&#16
12; &#1582;&#1614;&#1610;&#1618;&#1585;&#1612; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1589;&#1614;&#1583;&#1614;&#1602;&#1614;&#1577;&#1613;&nbsp;



&#1610;&#1614;&#1578;&#1618;&#1576;&#1614;&#1593;&#1615;&#1607;&#1614;&#1570;
&#1575;&#1614,;&#1584;&#1611;&#1609;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1604,;&#1607;&#1615;
&#1594;&#1614,;&#1606;&#1616;&#1609;&#1617;&#1612;
&#1581;&#1614;&#1604;&#1616;&#1610;&#1605;&#1612; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Cen&acirc;b-1 Hakk: "G&uuml;zel s&ouml;z s&ouml;ylemek ve affetmek, pesinden eziyet gelen bir
sadakadan daha hayirlidir. Allah Gani'dir, (Hi&ccedil;bir seye muhta&ccedil; degildir) Halim'dir
(Yarattiklarina karsi yumusak davranandir)" (el-Bakara, 2/263) diye buyurup, affetmenin
faziletinden bahsetmektedir. Ayrica s&ouml;yle buyurur: &#1582;&#1615;&#1584;&#1616;
&#1575;&#1604;8#1618;&#1593;&#1614;&#1601;&#1618;&#1608;&#1614;
&#1608;&#1614;8#1571;&#1618;&#1605;8#1615;&#1585;8#1618;
&#1576;8#1616;&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;8&#1615;&#1585;&#1618;&#1601;&#1616;
&#1608;8#1614;&#1575;&#1614,;&#1593;8#1618;&#1585;&#1616;&#1590;&#1618;
&#1593;8#1614;&#1606;&#1616;
&#1575;&#1604;8#1618;&#1580;&#1614;&#1575;&#1607;&#1616;&#1604;&#1616;&#1610;&#16
06;&#1614; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; "(Ey rasul&uuml;m) sen af yolunu tut, iyiligi emret
ve cahillere aldiris etme. " (el-A'raf, 7/199) &nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;&nbsp;Ayrica Kur'an-i
Kerim'de "af" tabiri fazlalik anlaminda kullaniimistir: &#1602;&#1615;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;8#1618;&#1593;&#1614;&#1601;&#1618;&#1608;&#1614;
&#1603;&#1614;&#1584;8#1614,;&#1604,;8#1616;&#1603;&#1614;
&#1610;&#1615;&#1576;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1606;&#1615;
&#1575;&#1604,;&#1604;&#1607;&#1615; &#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1618;&#1604;&#1575;&#1614,;&#1610;&#1614;&#1575;&#1578;&#1616;
&#1604;&#1614,;&#1593;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614,;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1578;&#1614;&#1578;&#1614;&#1601;&#1614;&#1603;&#1617;&#1614;&#1585;&#1615;&#16
08;&#1606;&#1614; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; "Sana (hayir yolunda) neyi infak (ve
tasadduk) edeceklerini sorarlar. De ki: "Affi (yani ihtiyacinizin disinda kalanlari) veriniz."
(el-Bakara, 2/219) Hz. Peygamber (s.a.s.) de bu konuda s&ouml;yle buyurmuslardir:
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; "Elinizden geldigi kadar m&uuml;sl&uuml;manlarin cezalarini
kaldirmaya &ccedil;alisiniz. Onun i&ccedil;in bir &ccedil;ikis yolu varsa serbest birakiniz. Devlet
baskaninin afta hata etmesi cezalandirmada hata etmesinden daha iyidir. " (Ahmed b. Hanbel, V
160) &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Isl&acirc;m'in geldigi d&ouml;nemde Cahiliye devri
insanlari herhangi bir su&ccedil; isleyen kimseyi kesinlikle cezalandirma egiliminde idiler. Af ancak
&uuml;st d&uuml;zeydeki kabile seyhleri ve akrabalari i&ccedil;in uygulanirdi. Bunun disinda
kalanlar mutlaka cezaya ugratiimakta idiler. Kur'an-1 Ker&icirc;m'in sahsi magduriyetlerde
su&ccedil;luyu affetmeyi tavsiye ettigi &#1601;&#1614;&#1576;&#1616;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1606;&#1614;&#1602;&#1618;&#1590;8&#1616;&#1607;&#1616;&#1605;&#1618;
&#1605;&#1616;&#1610;&#1579;&#1614,;&#1575;&#1602;&#1614,&#1607;&#1615;&#1605;&#16
18;
&#1604;&#1614;&#1593;&#1614;&#1606;8#1617;&#1614;&#1575;&#1607;&#1615;&#1605;&#16
18; &#1608;&#1614;&#1580;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1618;&#1606;&#1614,;&#1575;
&#1602;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1576;&#1614,;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1602;&#1614;&#1575;&#1587;&#1616;&#1610;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1610;&#1615;&#1581;&#1614;&#1585;&#1617;&#1616;&#1601;&#1615;&#1608;&#1606;&#16
14; &#1575;&#1604;&#1618;&#1603;&#1614;&#1604;&#1616;&#1605;&#1614;
&#1593;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1605;8#1614,;&#1608;&#1614;&#1575;&#1590;&#1616;&#1593;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1606;&#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1575;



&#1581;&#1614;&#1592;&#1617;&#1611;&#1575;
&#1605;&#1616;&#1605;&#1617;&#1614,;&#1575;
&#1584;&#1615;&#1603;&#1617;&#1616;&#1585;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1576;&#1616;&#1607;&#1616; &#1608;&#1614;&#1604;&#1575;&#1614;
&#1578;&#1614,;&#1586;&#1614;&#1575;&#1604;&#1615;
&#1578;&#1614;&#1591;&#1617;&#1614,;&#1604;&#1616;&#1593;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1582;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1606;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1575;&#1616;&#1604;&#1575;&#1617;&#1614;
&#1602;&#1614;8#1604;&#1616;&#1610;8#1604;&#1575;&#1611;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618;&#1607;&#1615;&#1605;8#1618;
&#1601;&#1614;&#1575;&#1593;&#1618;&#1601;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1606;&#1618;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1589;&#1618;&#1601;&#1614;&#1581;&#1618;
&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614; &#1575;&#1604;&#1604;8#1607;&#1614;
&#1610;&#1615;&#1581;&#1616;&#1576;&#1617;&#1615;
&#1575;&#1604;8&#1618;&#1605;&#1615;&#1581;&#1618;&#1587;&#1616;&#1606;&#1616;&#16
10;&#1606;&#1614; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Daha sonra verdikleri s&ouml;z&uuml;
bozmalari sebebiyle onlari lanetledik, kalplerini katilastirdik; &ouml;yle ki simdi onlar vahyedilmis
s&ouml;zleri, asil baglamlarindan kopararak &ccedil;arpitiyorlar ve onlar akillarindan
&ccedil;lkarmamalari emredilen seylerin &ccedil;ogunu unutmuslardir. i&ccedil;lerinden pek azi
m&uuml;stesna, onlardan devamli hainlik g&ouml;r&uuml;rs&uuml;n. Ama onlari bagisla,
yaptiklarini affet ve aldirma s&uuml;phe yok ki, Allah iyilik yapanlari sever (M&acirc;ide, 5/13)
g&ouml;r&uuml;imektedir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Ancak g&uuml;nah ve su&ccedil;
isleyenlerin su&ccedil;lar sabit oldugunda ve bunun affedilmesi halinde toplumda k&ouml;t&uuml;
&ouml;rnek olacaksa isl&acirc;m devletinin y&ouml;neticileri bunu affedemezler. Ancak kisas ve
ta'zirlerde cezalarin affi genel bir prensip olarak uygulana gelmistir. Fakat had*lerin tatbikinde
affetmek pek c&acirc;iz g&ouml;r&uuml;imemistir. Kisas ve ta'zirlerde af durumu daha &ccedil;ok
magdur ile su&ccedil;lu arasinda olan bir olay kabul edilmistir. Magdur isterse affeder. Bu durumda
haksizliga ugrayan taraf su&ccedil;luyu affettiinde onu m&uuml;k&acirc;fatlandirmak Allah'a
aittir.Kurani kerimde &#1608;&#1614;&#1580;&#1614;&#1586;&#1614;&#1570;&#1569;&#1615;
&#1587;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1574;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1587;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1574;&#1614;&#1577;&#1612;
&#1605;&#1616;&#1579;&#1618;&#1604;&#1615;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1618; &#1593;&#1614;&#1601;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1614;&#1589;&#1618;&#1604;&#1614;&#1581;&#1614;
&#1601;&#1614;&#1575;&#1614,;&#1580;&#1618;&#1585;&#1615;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1616;
&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614,;&#1607;&#1615; &#1604;&#1575;&#1614;
&#1610;&#1615;&#1581;&#1616;&#1576;&#1617;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1592;&#1617;&#1614;&#1575;&#1604;&#1616;&#1605;&#1616;&#1610;&#16
06;&#1614; Ve k&ouml;t&uuml;I&uuml;g&uuml;n karsihidi, ona benzer k&ouml;t&uuml; bir cezadir.
Ger&ccedil;ekten de kim badislar ve barigi saglarsa, m&uuml;kafati Allah&rsquo;a aittir.
S&uuml;phe yok ki O, yarati-hg gayesi disinda hayat s&uuml;renleri sevmez. (es-S&ucirc;ra,
42/40) Bu affi yapan m&uuml;min magdur olmasina ragmen b&ouml;yle bir affi yapmasinin
takv&acirc;*ya daha yakin oldugunu Cen&acirc;b-1 Hakk'in su mesajlarindan bilmektedir:
&#1608;&#1614;&#1575;&#1614;&#1606;&#1618;



&#1578;&#1614;&#1593;&#1618;&#1601;&#1615;&#1608;&#1570;
&#1575;&#1614;&#1602;&#1618;&#1585;8#1614;&#1576;&#1615;
&#1604;&#1616;&#1604;&#1578;&#1617;&#1614;&#1602;&#1618;&#1608;&#1614,;&#1609; "Onu
bagislamaniz takv&acirc;ya daha yakindir. " (el-Bakara, 3/237) B&ouml;ylece affetmek Isl&acirc;m
kardesliginin bir geregi oldugu gibi m&uuml;sl&uuml;manlar arasinda da minnet duygusunun
gelismesine ve m&uuml;minlerin birbirlerine s&uuml;kran duygulariyla yaklasmalarina zemin
hazirlayacaktir. Nitekim insani cezalandirmaya yetkili ve hak sahibi olmasina ragmen af yolunu
tercih eden kisi daima toplum tarafindan takdirle karsilanmistir. Bu da isl&acirc;m ahl&acirc;kinin
bir tezah&uuml;r&uuml;d&uuml;r. Su&ccedil;luyu affetmek asla ad&acirc;letsizlik degildir. Zira
Cen&acirc;b-1 Hakk k&uuml;f&uuml;r ve sirkin disinda kalan her hata ve g&uuml;nahi diledigi
takdirde affedebilecegini ifade buyurmaktadir: &#1575;8#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;8#1604;&#1604;&#1607;&#1614; &#1604;&#1575;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1594;&#1618;&#1601;8#1616;&#1585;&#1615;
&#1575;8#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1615;&#1588;&#1618;&#1585;8#1614;&#1603;&#1614;
&#1576;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1610;&#1614,;&#1594,;8#1618;&#1601;&#1616;&#1585;&#1615;
&#1605;&#1614;&#1575; &#1583;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&#1584;8#1614;&#1604;8#1616;&#1603;&#1614;
&#1604;8&#1616;&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1614,;&#1588;&#1614;&#1570;&#1569;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1615;&#1588;&#1618;&#1585;&#1616;&#1603;&#1618;
&#1576;&#1616;&#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1616;
&#1601;&#1614;&#1602;&#1614;&#1583;&#1616;
&#1575;&#1601;&#1618;&#1578;&#1614,;&#1585;&#1614;&#1609;
&#1575;&#1616;&#1579;&#1618;&#1605;&#1611;&#1575;
&#1593;&#1614;&#1592;&#1616;&#1610;&#1605;&#1611;&#1575; "Allah kendisine ortak
kosulmasini madfiret etmez. Ancak ondan baskasini diledigi kimseler i&ccedil;in madfiret eder."
(en-Nisa, 4/48) Kuran-1 Kerim&rsquo;de
&#1610;&#1614;&#1570;&#1575;&#1614,;8#1610;&#1617;&#1615;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614,;&#1584,8#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;8#1615;&#1608;&#1570;
&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1575;&#1614,;&#1586;&#1618;&#1608;8#1614;&#1575;&#1580;&#1616;&#1603;&#1615;&#16
05;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1614,;&#1608;8#1618;&#1604;&#1575;&#1614,;&#1583;&#1616;&#16
03;&#1615;&#1605;&#1618; &#1593;&#1614,;&#1583;8#1615;&#1608;&#1617;&#1611;&#1575;
&#1604;8&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1601;&#1614,;&#1575;&#1581;&#1618;&#1584;&#1614;&#1585;&#1615;&#1608;&#1607;&#16
15;&#1605;&#1618; &#1608;&#1614;&#1575;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1578;&#1614;&#1593;&#1618;&#1601;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1578;&#1614;&#1589;&#1618;&#1601;&#1614;&#1581;&#1615;&#1608;&#15
75;
&#1608;&#1614;&#1578;&#1614;&#1594;8#1618;&#1601;&#1616;&#1585;&#1615;&#1608;&#15
75; &#1601;&#1614;&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604,;&#1607;&#1614;
&#1594;8#1614,;&#1601;&#1615;&#1608;&#1585;&#1612;



&#1585;&#1614;&#1581;&#1616;&#1610;&#1605;&#1612; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&ldquo; Ey m&uuml;&rsquo;minler! Es ve &ccedil;ocuklarinizdan size d&uuml;sman olanlar vardir.
Bunlar sizi Allah yolundan alikor ve O&rsquo;na itaat etmenize k&ouml;stek olabilirler. Do-layisiyle
onlara uymaktan sakinin, dikkatli davranin ama hatalarini hos g&ouml;r&uuml;r kusurlarini
g&ouml;rmez ve bagislarsaniz bilin ki muhakkak Allah t&uuml;m su&ccedil;lari &ouml;rten ve
kullarina aciyandir"(Tegab&uuml;n Suresi, 14) buyruluyor. &Ouml;zellikle m&uuml;minlerin kendi
aralarinda hosg&ouml;r&uuml;l&uuml; ve affedici olmaya &ccedil;ok dikkat etmeleri gerekir.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Resulullah Efendimiz (sav)affedici olmanin fazileti
&uuml;zerinde &ouml;zellikle durmus, bunun m&uuml;minler arasinda kardeslik duygularinin
gelismesinde vesile olacagini s&ouml;ylemistir. O&rsquo;nun &ouml;rnek alinacak
davraniglarindan biriside sahsi sebeplerden dolay! kimseye kin tutmamasi ve d&uuml;smani bile
olsa devamli olarak affetme yoluna gitmesidir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Nitekim
Peygamber Efendimiz (sav)s&ouml;yle buyurmustur: &#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1614;&#1578;&#1614;&#1608;&#1614;&#1575;&#1590;&#1614;&#1593;&#1615;
&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616;
&#1587;&#1615;&#1576;&#1618;&#1581;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1583;&#1614;&#1585;&#1614;&#1580;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1610;&#1614;&#1585;&#1618;&#1601;&#1614;&#1593;&#1618;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1615; &#1576;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1583;&#1614;&#1585;&#1614,;&#1580;&#1614;&#1577;&#1611;.
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1614,;&#1578;&#1614;&#1603;&#1614;&#1576;&#1617;&#1614;&#1585;&#1615;
&#1593;&#1614,;&#1604;&#1614;&#1609; &#1575;&#1604,;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616;
&#1583;&#1614;&#1585;&#1614;&#1580;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1610;&#1614;&#1590;&#1614;&#1593;&#1618;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1615; &#1576;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1583;&#1614;&#1585;&#1614;&#1580;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1581;&#1614;&#1578;&#1617;&#1614;&#1609;
&#1610;&#1614;&#1580;&#1618;&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1601;&#1616;&#1610; &#1571;&#1587;&#1618;&#1601;&#1614;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1614;&#1575;&#1601;&#1616;&#1604;&#1616;&#1610;&#16
06;&#1614; "Kim Allah Te&acirc;la hazretlerinin rizasi i&ccedil;in bir derece tevazu izhar eder
(al&ccedil;ak g&ouml;n&uuml;li&uuml;) olursa, Allah, onu bu sebeple, bir derece y&uuml;kseltir.
Kim de Allah'a bir derece kibirde bulunursa, Allah da onu bu sebeple bir derece al&ccedil;altir,
b&ouml;ylece onu esfel-i safil&icirc;ne (asagilarin asagisina) atar
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; M&uuml;sl&uuml;manlar birbirleri &uuml;zerindeki haklarini af
etmesi onun imaninin kemalatini g&ouml;sterir. Kin tutmak ve intikam almak gibi
d&uuml;s&uuml;ncelerin m&uuml;minler arasinda yeri yoktur. Affedici olmak ahrette m&uuml;minin
derecesini arttirir ve d&uuml;nya hayatinda tesan&uuml;t duygularinin gelismesine yardimci olur.
&nbsp;&nbsp;&nbsp; M&uuml;minlerin affedicilik anlayislari, Kuran ahlakini yasamayan
kimselerinkinden &ccedil;ok farklidir. Bazi kisiler, karsilarindaki kisiyi bagisladiklarini
s&ouml;yleseler de, bu kisilerin kalplerindeki kin ve kizginliktan kurtulmalari uzun s&uumi;rer.
Tavirlari genellikle bu kizginhdi yansitacak sekildedir. M&uuml;minlerin affediciligi ise samimidir.
M&uuml;minler insanin d&uuml;nyada imtihan olan, hata yaparak &ouml;grenen bir varlik
oldugunu bildikleri i&ccedil;in hogg&ouml;r&uuml;l&uuml; ve sefkatlidirler. Ayrica m&uuml;minler,
tamamen hakli olduklari ve karsi tarafin t&uuml;m&uuml;yle haksiz oldugu bir durumda bile
hi&ccedil; teredd&uuml;ts&uuml;z affedebilirler. Affetme konusunda, hatalari, b&uuml;y&uuml;k ya
da k&uuml;&ccedil;&uuml;k olarak ayirmazlar. Bir kimse hatayla b&uuml;y&uuml;k bir kayba sebep



olabilir. Ancak meydana gelen her olayin Allah'in kontrol&uuml;nde ve bir kader dahilinde
gelistigini bilen m&uuml;minler, bu t&uuml;r bir olay karsisinda tevekk&uuml;lI&uuml; davranir ve
kisisel bir kizginlik i&ccedil;erisine girmezler. Yakin zamanda yapilan arastirmalarda Amerikali
bilim adamlaro, affetmesini bilen insanlarin hem ruhen hem de bedenen daha saglikli olduklarini
belirlediler. Stanford &Uuml;niversitesi'nde g&ouml;revli bilim adami Frederic Luskin ve ekibi, San
Francisco sehrinde oturan 259 kisi &uuml;zerinde arastirma yapti. Denek olarak katilan kisileri 6
kez 1.5 saatlik oturumlara &ccedil;agiran bu bilim adamlari, yaptiklari sohbetlerde affetmeyi
&ouml;gretmeyi amaé&ccedil;ladilar. Deneye katilan kisiler kendilerine zarar veren kimseleri
affettikten sonra, daha az aci duyduklarini belirttiler. Yapilan arastirmalar g&ouml;stermistir ki,
affetmeyi &ouml;grenen kigiler sadece duygusal olarak degil fiziksel olarak da kendilerini daha iyi
hissetmektedirler. &Ouml;rnedin deney sonucunda stresten kaynaklanan sirt agrisi, uykusuzluk ve
mide agrisi gibi ruhsal ve fiziksel belirtilerin de bu kigilerde &ouml;nemli &ouml;l&ccedil;&uuml;de
azaldigi tespit edildi. Stanford &Uuml;niversitesi'nde Rehberlik ve Saglik Psikolojisi alaninda
doktorasi olan Frederic Luskin'in, Forgive for Good (lyilik i&ccedil;in Affedin) adl kitabinda
affetmenin kizginlik, aci, depresyon ve stresi azaltarak, umut, sabir ve kendine g&uuml;ven gibi
olumlu ruh hallerinin yaganmasini sagladigi anlatiimaktadir. Healing Currents Magazine dergisinin
Eyl&uuml;l-Ekim 1996 sayisinda yayinlanan "Affetme" adli makalede ise, bir kisiye ya da olaya
karsi duyulan &ouml;fkenin kigilerde olumsuz duygulara yol a&ccedil;tigi, ruhsal dengelerini hatta
fiziksel sagliklarini bozdugu belirtiimektedir. Ayni makalede kisilerin &ouml;fkeden dolayi
yasadiklari olumsuzluklari zaman i&ccedil;erisinde fark ettikleri ve bozulan iligkilerini
d&uuml;zeltmek, problemleri halletmek i&ccedil;in affetmeye karar verdiklerinden de
bahsedilmektedir. Harvard Gazetesi'nde yayinlanan "&Ouml;fke Kalbinizin D&uuml;smanidir” adli
makalede yer alan bilgilere g&ouml;re &ouml;fke, kalp sagli§i a&ccedil;isindan son derece
zararlidir. Tip alaninda asistan profes&ouml;r olan Ichiro Kawachi ve meslektaslari, bu
ger&ccedil;egi &ccedil;esitli test ve &ouml;l&ccedil;&uuml;mlerle bilimsel olarak kanitlamiglardir.
Yaptiklari &ccedil;alismalar sonucunda aksi huylu yaslilarin, daha sakin yasitlarindan
&uuml;&ccedil; kat daha fazla kalp hastaliklari riskine sahip olduklarini tespit etmislerdir.
Kawachi'ye g&ouml;re, "Y&uuml;ksek seviyede kizginlik ve nesneleri kirma ya da bir kisiye kavga
sirasinda zarar verme istedi bu riskleri artirmaktadir." &Ccedil;&uuml;nk&uuml; &ouml;fke
sirasinda stres hormonlari artarak, kalp kaslarindaki h&uuml;crelerin daha fazla oksijen ihtiyaci
duymasina ve kandaki trombositlerin yapiskanhdinin artarak pihtilagsmaya yol a&ccedil;masina
sebep olmaktadir. Bu da kalp sagligini olumsuz etkilemektedir. Ayrica &ouml;fkelenme sirasinda
kalp atislari normalin &uuml;st&uuml;nde bir seviyeye &ccedil;ikar ve damarlarda kan basincinin
y&uuml;kselmesine, dolayisiyla kalp krizi riskinin artmasina sebep olur. Arastirmacilara g&ouml;re
&ouml;fke ve d&uuml;smanlik, kanda enfeksiyonla baglantili proteinlerin &uuml;retimini de
tetikleyebilmektedir. Psychosomatic Medicine (Psikosomatik Tip) isimli dergide, asiri &ouml;fkenin
enfeksiyona yol a&ccedil;an proteinlerin &uuml;retimini artirdidi, bunun da atardamarlarin
sertlesmesine, dolayisiyla damar tikanikhgina ve kalp krizine neden oldugu belirtilmistir. Yapilan
t&uuml;m arastirmalar g&ouml;stermektedir ki &ouml;fkelenmek insanin en basta sagligini ciddi
sekilde bozan bir ruh halidir. Affetmek ise kisiye ilk anda zor gelse de &ouml;fkenin getirdigi
t&uuml;m olumsuzluklari ortadan kaldiran, kisinin hem fiziken hem ruhen saglikli bir yagam
s&uuml;rmesine yardimci olan g&uuml;zel bir davranis sekli, &uuml;st&uuml;n bir ahlak
&ouml;zelligidir. Elbette ki affetmek, saglikli kalmaya vesile olan davraniglardan biridir ve herkesin
yasamasi gereken olumlu bir &ouml;zelliktir. Ancak affetmede asil ama&ccedil; her seyde oldugu
gibi Allah'in rizasina uygun bir ahlaki yagamak olmalidir. Faydalari bilimsel olarak
g&uuml;n&uuml;m&uuml;zde tespit edilen bu ahlak &ouml;zelliginin Kuran'da pek &ccedil;ok
ayetle bildiriimesi, Kuran'daki hikmetlerden sadece bir tanesidir.
&#1608;8&#1614,;&#1580;&#1614;&#1583;8#1618;&#1606;&#1614,;&#1575;



&#1593;&#1614;&#1604;&#1609; &#1602;&#1614;&#1575;&#1574;8#1616;&#1605;&#1616;
&#1587;&#1614;&#1610;&#1618;&#1601;&#1616;
&#1585;&#1614,;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1604;8#1617;&#1607;&#1616; : &#1571;&#1593;8#1618;&#1601;&#1615;
&#1593;&#1614,;&#1605;&#1617;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1592;&#1614,;&#1604;&#1614;&#1605;&#1614;&#1603;&#1614;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1589;&#1616;&#1604;&#1618; &#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1602;&#1614;&#1591;&#1614;&#1593;&#1614;&#1603;&#1614;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1571;&#1581;&#1618;&#1587;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1573;&#1604;&#1609; &#1605;&#1614;8#1606;&#1618;
&#1571;&#1587;&#1614;&#1575;&#1569;&#1614;
&#1573;&#1604;8#1614;&#1610;&#1618;&#1603;&#1614;8&#1548;
&#1608;&#1614;&#1602;&#1615;&#1604;&#1618;
&#1575;&#1604;8&#1618;&#1581;&#1614;&#1602;&#1617;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1604;&#1614;&#1608;&#1618; &#1593;&#1614;&#1604;&#1609;
&#1606;&#1614;&#1601;&#1618;&#1587;&#1616;&#1603;&#1614; Hz. Ali (radiyallahu anh)
anlatiyor: "Resulullah (aleyhissal&acirc;tu vessel&acirc;m)'in kilincinin kabzasinda su ibareyi
bulduk: "Sana zulmedeni affet. Sana k&uuml;sene git, sana k&ouml;t&uuml;l&uuml;k yapana iyilik
yap! Aleyhine de olsa hakki s&ouml;yle &#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616; : &#1614;
&#1610;&#1614;&#1603;&#1615;&#1606;&#1618;
&#1571;&#1581;&#1614;&#1583;&#1615;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1573;&#1605;&#1617;&#1614;&#1593;&#1614;&#1577;&#1611;&#1548;
&#1610;&#1614;&#1602;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615; &#1571;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1605;&#1614;&#1593;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1616; &#1573;&#1606;&#1618;
&#1571;&#1581;&#1618;&#1587;&#1614;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;8#1606;&#1617;&#1614;8#1575;&#1587;&#1615;
&#1571;&#1581;&#1618;&#1587;&#1614;&#1606;&#1618;&#1578;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1573;&#1606;&#1618;
&#1571;&#1587;&#1614;&#1575;&#1569;&#1615;&#1608;&#1575;
&H#1571;&#1587;&#1614;&#1571;&#1578;&#1615;&#1548;
&#1608;&#1604;&#1603;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1591;&#1617;&#1616;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1571;&#1606;8&#1618;&#1601;&#1615;&#1587;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1573;&#1606;&#1618; &#1571;&#1581;&#1618;&#1587;&#1614;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604,;&#1606;&#1617;&#1614,;&#1575;&#1587;&#1615; &#1571;&#1606;&#1618;
&#1578;&#1615;&#1581;&#1618;&#1587;&#1616;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1573;&#1606;&#1618;
&#1571;&#1587;&#1614;&#1575;&#1569;&#1615;&#1608;&#1575; &#1571;&#1606;&#1618;
&#1578;&#1614;&#1580;&#1618;&#1578;&#1614;&#1606;&#1616;&#1576;&#1615;&#1608;&#15
75;
&#1573;&#1587;&#1614;&#1575;&#1569;&#1614;&#1578;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#16
18;..

28. (5863)- Hz. Huzeyfe (radiyallahu anh) anlatiyor: "Resulullah (aleyhissal&acirc;tu
vessel&acirc;m) buyurdular ki: "Sakin sizden kimse kararsiz olup da: "Ben insanlarla beraberim,
eger insanlar iyilik yaparsa ben de iyilik yaparim, k&ouml;t&uuml;l&uuml;k yaparsa ben de



k&ouml;t&uuml;l&uuml;k yaparim" demesin. Aksine, nefsinizi sabit tutun, halka iyilik yapti mi siz de
iyilik yapin, k&ouml;t&uuml;I&uuml;k yaparsa zulme yer vermeyin." &#1593;&#1606;
&#1571;&#1606;&#1587; &#1585;&#1614;&#1590;&#1616;&#1610;&#1614;
&#1575;&#1604,;&#1604;&#1617;&#1607;&#1615; &#1593;&#1614;&#1606;&#1618;&#1607;
&#1602;&#1575;&#1604;: 1&#1605;&#1614,;&#1575;
&#1585;&#1614;&#1571;&#1610;&#1618;&#1578;&#1615;
&#1585;&#1614;&#1587;&#1608;&#1604;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616;
&nbsp;&#1585;&#1615;&#1601;&#1616;&#1593;&#1614;
&#1573;&#1604;8#1614;&#1610;&#1618;&#1607;&#1616;
&#1588;&#1614;8#1609;8&#1618;&#1569;&#1612; &#1601;&#1610;&#1607;&#1616;
&#1602;&#1616;&#1589;&#1614;&#1575;&#1589;&#1612; &#1573;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1614;8#1605;&#1614;&#1585;&#1614; &#1601;&#1610;&#1607;&#1616;
&#1576;&#1616;&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1614;&#1601;&#1618;&#1608;&#1616;].
&#1571;&#1582;&#1585;&#1580;&#1607; &#1571;&#1576;&#1608;
&#1583;&#1575;&#1608;&#1583;
&#1608;&#1575;&#1604;&#1606;&#1587;&#1575;&#1574;&#1610; .

1. (4982)- Hz. Enes (radiyallahu anh) anlatiyor: "Resulullah (aleyhissal&acirc;tu
vessel&acirc;m)'l,&nbsp; kendisine her ne zaman kisas bulunan bir dava getirildiginde, mutlaka
her seferinde affetmeyi emrediyor g&ouml;rd&uuml;m." [Ebu Davud, Diyat 3, (4497
&#1602;&#1614,;&#1575;&#1604;&#1614;
&#1585;&#1614,;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616; : &#1605;&#1614,;8#1606;&#1618; &#1614;
&#1610;&#1614;&#1585;&#1618;&#1581;&#1614;&#1605;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1614; &#1614;
&#1610;&#1614;&#1585;&#1618;&#1581;&#1614;&#1605;&#1615;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1615;
&#1578;&#1614;&#1593;&#1575;&#1604;&#1609; .

- Ebu Saidi'l-Hudr&icirc; (radiyallahu anh) anlatiyor: "Resulullah (aleyhissal&acirc;tu
vessel&acirc;m) buyurdular ki: "insanlara merhametli oimayana Allah Teala merhamet etmez."
&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;8#1604;&#1617;&#1607;&#1616; : &#1614;
&#1578;&#1615;&#1592;&#1618;&#1607;&#1616;&#1585;
&#1575;&#1604;8#1588;&#1617;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;&#1578;&#1614;&#1577;&#16
14; &#1576;&#1616;&#1571;&#1582;&#1616;&#1610;&#1603;&#1614;
&#1601;&#1614;&#1610;&#1615;&#1593;&#1614;&#1575;&#1601;&#1616;&#1610;&#1614;&#16
07;&#1615; &#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1610;&#1614;&#1576;&#1618;&#1578;&#1614,;&#1604;&#1616;&#1610;&#16
14;8#1603;&#1614; .

- V&acirc;sile ibnu'l-Esk&acirc; (radiyallahu anh) anlatiyor: "Resulullah (aleyhissal&acirc;tu
vessel&acirc;m) buyurdular ki: "Kardesine karsi samata (Samata dilimize de ge&ccedil;en bir
kelimedir; d&uuml;smanlik&nbsp; ettigin veya&nbsp; sana d&uuml;smanlik eden kimsenin maruz
kaldigi musibet karsisinda sevinmektir. Resulullah m&uuml;'minin m&uuml;'mine&nbsp; samata
yapmasini menetmekte ve bu durumun&nbsp; tersine d&ouml;n&uuml;p, samata yapanin
m&uuml;sibete d&uuml;sebilecegini hatirlatmaktadir. Su halde sama, bir baska hadiste tavsiye
edilen "d&uuml;smana karsi davranigta &ouml;l&ccedil;&uuml;l&uuml; olma" prensibine aykiri
d&uuml;smektedir)yapma. Allah ona afiyet sana da belayi verir." [Tirmiz&icirc;, Kiyamet 55, (2508



BIR M&Uuml;SL&Uuml;MAN ARKADASLARININ &Ouml;Z&Uuml;RLERINI KABUL EDIP ONLARI
AFFEDER. KENDISINE K&Ouml; T&Uuml;L&Uuml;K YAPANLARA KIN G&Uuml; TMEZ.
HATALARI AFFETMENIN B&Uuml;Y&Uuml;KL&Uuml;K OLDUGUNU BILIR. KUSURLARI
BASKALARINDA DEGIL KENDINDE ARAR... MEVLAM C&Uuml;MLEMIZi G&Uuml;ZEL AMEL
ISLEYICI VE AFFEDICI KILSIN
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