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&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Muhterem
cemaat, &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Y&uuml;ce
Allah insanı  kendisine iman ve ibadet etmek i&ccedil;in yaratmıştır. İbadet ise; boyun eğme, itaat 
etme, emrin gereğini yerine getirme gibi manaları ifade eder. İslam'ın her emir  ve yasağına uymak
ibadettir. İbadetlerin en &ouml;nde geleni namazdır. Y&uuml;ce Allah,  ilk insan ve ilk peygamber
Adem (a.s.)&rsquo;den itibaren b&uuml;t&uuml;n insanları &ldquo;namaz&rdquo;  ibadeti ile
sorumlu tutmuş ve b&uuml;t&uuml;n peygamberler, kavimlerine &ldquo;namaz&rdquo;  kılmalarını
emretmiştir.[1] Y&uuml;ce Rabbimiz ve sevgili  Peygamberimiz &ldquo;namaz&rdquo;
&uuml;zerinde&nbsp; ısrarla durmuş, namazlarını kılanlara  m&uuml;k&acirc;fat, kılmayanlara ise
ceza olduğunu bildirerek beş vakit namazın kılınmasını  teşvik etmiş ve terkinden sakındırmıştır.[2]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Biz
bug&uuml;nk&uuml;  sohbetimizde Namazın hayatımıza sağladığı kazan&ccedil;ları ele alacağız.  
Namaz, M&uuml;minin Hayatını Disipline Eder  G&uuml;nde beş defa kılınan namaz,
m&uuml;minin hayatını disipline etmede b&uuml;y&uuml;k rol oynar.  S&uuml;rekli belli vakitlerde
ifa edilmesi, onu ruhen ve bedenen, maddeten ve manen  disipline alıştırır. Cemaatle kılınan
namazlarda &ouml;zellikle imama iktida;  m&uuml;minleri askeri bir disipline kavuşturur. İmam
"Allahu Ekber" dediğinde artık,  konuşan ve Rabb&acute;e y&uuml;ksek sesle iltica eden o olur.
M&uuml;minlere aynı zamanda  vek&acirc;let etmiş olur. İmamın tekbirleri bir direktif halinde
t&uuml;m cemaati  oturtur-kaldırır. Bu a&ccedil;ıdan cemaatte manev&icirc;, ruh&icirc;,
y&uuml;ksek ve y&uuml;ce bir disiplin  vardır. İdeal bir cemaatin ve inanmış topluluğun ileri
derecede disipline olmuş  formlarını ancak g&uuml;nde beş defa kılınan namazda bulmak
m&uuml;mk&uuml;nd&uuml;r. Ş&uuml;phesiz bu  disiplin her şeyden &ouml;nce ruh&icirc;,
fikr&icirc; ve manev&icirc; bir disiplindir. Diğer bazı  disiplinlerin soğukluğu da onda yoktur. Her
ibadet hareketi sımsıcak bir duygu  ve disiplin verir insana. Ve bu hareket, b&uuml;t&uuml;n
&ouml;m&uuml;r boyu devam eder.   Namaz İnsanı Fuhşiyattan Alıkoyar  Peygamberimiz (a.s.m.),
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Muhakkak namaz, hayasızlıktan ve k&ouml;t&uuml;l&uuml;kten alıkor." (Ankeb&ucirc;t, 29/45)
buyuruyor.  Fuhşiyat ve m&uuml;nkerat, kendilerine has o menhus y&ouml;nleriyle m&uuml;mini
miraciyesinden  ve Allah&acute;a kurbiyetinden uzaklaştırır. Haddi zatında her bir g&uuml;nah
i&ccedil;inde k&uuml;fre  giden bir yol vardır. G&uuml;nah, işlene işlene insana k&uuml;fr&uuml;
kolaylaştırır. Ancak  namaz, Allah&acute;a bir kurbiyet olduğu i&ccedil;in, insanı her
t&uuml;rl&uuml; g&uuml;nahtan korur, tıpkı  bir paratoner gibi.. Tabi&icirc; namaz, ger&ccedil;ek
anlamda bir namaz ise. Yukarıdaki  ayette de ifade edildiği gibi ger&ccedil;ek manasına ve ruhuna
uygun olarak ifa edilen  namaz, her t&uuml;rl&uuml; k&ouml;t&uuml;l&uuml;kten, hayasızlıktan,
azgınlıktan ve taşkınlıktan  alıkoyar. Şuursuz ifa edilen bir ibadette ise bu kuvvette bir koruyuculuk
s&ouml;z  konusu olmaz. Nitekim Ma&ucirc;n s&ucirc;resinde Allah  (c.c.) 
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o namaz  kılanlara! Onlar ki kıldıkları namazdan gafildirler." (Ma&ucirc;n, 107/4-5) buyurur. 
Demek ki namazda, insanı k&ouml;t&uuml;l&uuml;klerden koruyan bir kuvvet var; var ki, hakkıyla 
eda edilmediği zaman kul kendini g&uuml;nahlara karşı riske a&ccedil;ıyor demektir. Namaz 
kurbiyeti temsil ettiği i&ccedil;in, y&uuml;ksek d&uuml;zeyde vefa da istiyor. Bunun anlamı  şudur;
kulun, namaza karşı g&ouml;sterdiği vefa, &ouml;zen ve iştiyak nisbetinde, namaz da  ona karşı
vefalı olur ve ondaki fuhşiyata a&ccedil;ılan duyguları ve k&ouml;t&uuml;l&uuml;k hislerini 
k&ouml;reltir. Yani namazda karşılıklı vefa s&ouml;z konusudur.  Muhterem Kardeşlerim  
Namazın, Kalb&icirc; Huzuru Temin Etmesi  M&uuml;minin, namazlarını şuurlu olarak eda etmesi,
onun d&uuml;zensiz hayatına bir d&uuml;zen,  dağınık kalbine bir denge ve insicam getirecek,
perişan hislerini ayağa kaldırıp  bulanık y&ouml;nlerine de bir ışık sa&ccedil;acaktır. Ve o, bu
sayede doğru g&ouml;rme, doğru  d&uuml;ş&uuml;nme, doğru konuşma imk&acirc;nını elde
edecektir. G&uuml;nde beş defa Rabbin huzuruna  gelinip şuurla eda edilen namaz,
Allah&acute;ın izniyle b&uuml;t&uuml;n bunları insana  kazandıracak mahiyettedir. Namaz, bu
manaları hem taşır hem de tekeff&uuml;l etmiş  durumdadır.  Evet, m&uuml;minin hudu ve
huş&ucirc; i&ccedil;inde eda ettiği namaz, ger&ccedil;ek namaz olacaktır. Ama  huşuun temini
i&ccedil;in bir kısım şartlar vardır; evvela huzur-u kalb  lazımdır; sonra bir tefehh&uuml;m, yani
meseleyi kavrama; sonra da bir rec&acirc; ve &uuml;mitle  Rabb&acute;e bel bağlama.. daha
sonra da utanma ve sıkılma havası i&ccedil;inde Rabbin  huzuruna gelme.   Evvela,  huzur-u kalb
nedir? Huzur-u kalb, namazda s&ouml;ylenip ifade edilen b&uuml;t&uuml;n bu  manaların dışına
&ccedil;ıkmamaktır. Zaten " huzur"Arap&ccedil;a manası itibariyle; " hazır  olma", " hazır bulunma"



demektir. Avamca ifadesi ile, &ccedil;arşıya pazara &ccedil;ıkarken  c&uuml;zdanınızı yanınızda
taşıdığınız gibi, namazda kalbinizi yanınızda taşımanız  demektir. Zira Allah indinde ge&ccedil;er
ak&ccedil;e bir şey varsa, o da kalbdir. Siz,  kalbinizi O&acute;na verecek, karşılığında da
O&acute;nun rahmet ve rızasını alacaksınız.   Namazın İ&ccedil;tim&acirc;&icirc; Bir İbadet
Olması  Ferd&icirc; ve ruh&icirc; bir ibadet olduğu kadar, namazın sosyalleştirici bir
y&ouml;n&uuml; de  vardır. &Ouml;zellikle farz namazların cemaatle kılınmasının l&uuml;zumu,
ondaki i&ccedil;tima&icirc;  muhtevanın boyutunu g&ouml;stermesi bakımından &ouml;nemlidir.
İsl&acirc;m&acute;da camilerin, tarih  boyunca M&uuml;sl&uuml;man ferdlerin sosyalleşmesinde
b&uuml;y&uuml;k hizmetleri ve rol&uuml; olmuştur.  Zira camiler yalnızca ferdlerin namaz
ibadetlerini ikame etmeleri i&ccedil;in inşa  edilmiş değildir. Peygamber Efendimiz (sallall&acirc;hu
aleyhi ve sellem), Medine&acute;ye  hicret ettikten sonra orada mescidi inşa ettiğinde, 
M&uuml;sl&uuml;manların bug&uuml;nk&uuml;  ifade ile plan ve projeleri, ferd&icirc;, ailev&icirc;,
sosyal ve uluslar arası (diğer  kabile ve devletlerle arasındaki ilişkileri adına b&uuml;t&uuml;n
sorunları mabedde  g&ouml;r&uuml;ş&uuml;l&uuml;yor, istişare ediliyor ve karara bağlanıyordu.
Belki daha sonraki  y&uuml;zyıllara damgasını vuracak olan ilmi faaliyetlerin ve halkaların da
merkezi  konumuna y&uuml;kselecekti. İlim ve medeniyetin ilk &ccedil;ekirdekleri, denebilir ki 
buralarda atıldı. İsl&acirc;m medeniyetine bir mabed medeniyetidir de denebilir. Mabed, ibadet
edilen yer demektir; ama topluca, cemaat halinde ifa edilen ibadet  mahalleri, aynı zamanda
M&uuml;sl&uuml;man bireylerin sosyalleşmesinde ve kamusal bir şuur  edinmelerinde temel
fonksiyonlar icra etmiştir. Bu bakımdan namaz, İsl&acirc;m&acute;da  yalnızca bir ibadet değildir.
Bireylerin sosyalleşmesinde ve ilk şehir ve  kentlerin oluşmasında merkezi bir rol oynamıştır.
Bilindiği gibi İsl&acirc;m&acute;da ilk  şehirler, camiler etrafında &ouml;rg&uuml;tlenmiştir.  
Namaz insanlar arası eşitliği sağlar  İsl&acirc;m-ibadet sisteminin ama&ccedil;larından birisi de
insanlar arasındaki farklı  toplumsal stat&uuml; gruplarını ve sınıfsal yapıları ref&uuml;ze ederek,
mahviyet ve  tevazu etrafında eşitleyen bir sosyal model oluşturmasıdır. Fakir-zengin, 
efendi-k&ouml;le, bilgin-cahil, aristokrat ya da orta halli, memur-sivil, devlet  başkanı ve sıradan bir
vatandaşı aynı safta ipe dizercesine eşit bir stat&uuml;ye  kavuşturmasıdır. Sınıf
&ccedil;atışmalarıyla ilgili kavgalar, insanlık tarihinde nasıl  kanlı olaylara, siyasi,
k&uuml;lt&uuml;rel ve etnik gettoların oluşmasına hizmet etmiştir?  Bunu Batı&acute;nın tarihinden
bilmekteyiz. İsl&acirc;m tarihinde bu anlamda bir &ccedil;atışmadan  ve farklılaşmadan s&ouml;z
edilemez. Bunun sebeplerinden birisi ve belki de en  &ouml;nemlisi, cemaat halinde kılınan
namazların bireylere kazandırdığı kardeşlik ve  eşitlik ruhudur. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; her
inanmış, k&uuml;lt&uuml;rel ve sosyal mevkii ne olursa olsun,  birlik, beraberlik, ortak
d&uuml;ş&uuml;nce ve hazzı bu namazlar sayesinde elde eder.   Namaz m&uuml;minin Miracıdır. 
Namaz, insanı hakik&icirc; insanlığa g&ouml;t&uuml;ren nurani bir helezondur. Namaz
m&uuml;minin  miracıdır. Namazın hakikatini, bir M&uuml;sl&uuml;man&acute;ın hayatındaki
yerini, &ouml;nemini,  namaz &ouml;ncesi konsantrasyonu ve nasıl bir mira&ccedil;
olduğunu&nbsp;ş&ouml;yle dile getirebiliriz.   Namaz kılanın b&uuml;t&uuml;n yaptıkları
ib&acirc;dettir Eğer  namaz kılarsanız, b&uuml;t&uuml;n &ouml;mr&uuml;n&uuml;z&uuml; ibadetle
ge&ccedil;irebilirsiniz. Bundan daha b&uuml;y&uuml;k  m&uuml;jde olabilir mi?  Rabbimizin bize
ihsan ettiği nimetler sayılamayacak kadar &ccedil;ok. Buna karşılık  kısa bir &ouml;m&uuml;rde
yaptığımız sınırlı ibadetlerin, ş&uuml;k&uuml;r i&ccedil;in ne kadar yetersiz  olduğu a&ccedil;ık.
Ayrıca burada ibadetlerimizle ebed&icirc; bir Cenneti kazanacağız. İşte  sayısız nimetlere
ş&uuml;kretmek ve sonsuz Cenneti kazanmak i&ccedil;in ibadetimizin ne  kadar yetersiz olduğunu
bilen Rabbimiz, bize muhteşem bir fırsat sunmuştur. Eğer  namazınızı dosdoğru kılarsanız, diğer
d&uuml;nyev&icirc; m&uuml;bah amelleriniz g&uuml;zel bir  niyetle ibadet h&uuml;km&uuml;ne
ge&ccedil;ebilir.  Evet, b&uuml;t&uuml;n hayatınızı ibadetle doldurmaya g&uuml;c&uuml;n&uuml;z
yetmez. Ama Rabbimiz bunun  i&ccedil;in altın fırsatlar sunuyor. Bunun &uuml;&ccedil; şartı var: 



1- Namazı hi&ccedil; ihmal etmeden  dosdoğru kılmak, 2- Dinen yasaklanmamış m&uuml;bah 
ameller işlemek, 3- Bu d&uuml;nyev&icirc; amelleri iyi bir  niyetle yapmak.  Diyelim ki, beş vakit
namazı kılan birisiniz. Yemek yemeniz, temizlik yapmanız,  rızkınız i&ccedil;in &ccedil;alışmanız,
meşru konuşmalarınız, tebess&uuml;m&uuml;n&uuml;z, uyumanız bir &ccedil;eşit  ibadettir.
&Ccedil;&uuml;nk&uuml;, bunların hepsi hayatımız i&ccedil;in gereklidir ve yaşantımızı 
s&uuml;rd&uuml;rmemiz i&ccedil;in bunları yapmak zorundayız. Yaptığımız her davranışımızı ayet
ve  hadislere dayandırmamız m&uuml;mk&uuml;nd&uuml;r. S&ouml;z  gelişi, aşırıya gitmeden,
tam ihtiyacınız kadar uyusanız, uykunun Rabbimizin bir  nimeti olduğunu d&uuml;ş&uuml;nerek,
Besmeleyle ve s&uuml;nnet olan duaları okuyarak yatıp,  yine Besmeleyle uyansanız ibadet etmiş
olursunuz. Tabi&icirc; namaz kılmak şartıyla...   Bu a&ccedil;ıdan baktığımızda namaz eşsiz bir
ibadet hazinesidir.   Namaz en b&uuml;y&uuml;k koruyucudur   Namaz m&uuml;&rsquo;minleri
tehlikelerden korur.  Kim  namaz kılma yolunda istekli ve gayretli olursa, Allah ona kolaylıklar
yaratır ve  tehlikelerden korur. Bunun &ouml;rnekleri binlercedir.   Y&uuml;ce Mevla&acute;dan
kur&rsquo;an ve hadislerde &nbsp;g&ouml;sterilen namaz ufkuna bizleri  ulaştırmasını niyaz
ediyorum. &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp;
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İbr&acirc;h&icirc;m, 14/37,40.  		Meryem, 19/31,35. T&acirc;h&acirc;, 20/14,132. Enbiy&acirc;,
21/73.      [2] bk. İsmail  		Karag&ouml;z'&uuml;n Namazların Kısaltılarak ve Birleştirilerek
Kılınması  		Seferilik ve H&uuml;k&uuml;mleri,&nbsp; Hakses, Yay. Ankara, 199) adlı eseri
ile&nbsp; 		Namazları Dosdoğru Kılabilmek (Diyanet Aylık Dergisi, Mayıs,  		2003) vaaz
&ouml;rneğinden yararlanılmıştır..  
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