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&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; RUH SAGLIGINI BOZAN K&Ouml; T&Uuml; ALISKANLIKLAR
Serveti bol, v&uuml;cut yapisi saglam ve her t&uuml;ri&uuml; konfora sahip oldugu halde, ruh
sagligi bozulmus bulunan insanlarin bu duruma d&uuml;smelerinin sebebi, ruh ile beden
muvazenesinin kurulamamasindan, birbirinin, tamamlayicisi bulunan maddi ve maneva&icirc;
unsurlarin ahenkli olarak &ccedil;aligamamasindan ileri gelmektedir. Psikiyatri kliniklerinde
uygulanan tedavi metodlari g&ouml;zden ge&ccedil;irildigi zaman, y&uuml;ce dinimizin
hakikatlerine dogru gelisen ilm&icirc; bir &ccedil;alismanin bulundugu sevin&ccedil;le
g&ouml;r&uuml;Imektedir. Zira madd&icirc; sahadaki ilimler inkisaf ettik&ccedil;e dinimizin
hakikatleri daha iyi anlagilmis olacaktir. Ruhunda huzursuzluk firtinasi esen kimseler, islam'a iltica
ederek ruh&icirc; bir s&uuml;kuna kavusacaklardir. insanlarin ruh saghgini bozan, buhranlar
i&ccedil;inde kivrandiran ve &ccedil;ok kere de d&ouml;n&uuml;s&uuml; olmayan felaketlerin
u&ccedil;urumlarina s&uuml;r&uuml;kleyen hadiselerin degisik amilleri vardir. Ruhen tedirgin
bulunan her insanin huzursuzluk sebebi ayni olmayabilir. Fakat asagida sayilan hususlardan biri
ile malul bulunacagr muhakkaktir. Bu sebepleri s&ouml;yle siralayabiliriz. a)
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; INAN&Ccedil;SIZLIK:

imani olmayan veya inanci zayiflamis bulunan kimseler, kendilerini boslukta kalmis bir cisim gibi
hissederler. Bu gibi sahislar, kendi nefislerine g&uuml;ven duyamazlar ve g&ouml;n&uumil;lleri
&uuml;mitsizligin kararg&acirc;hi haline gelmis olur. B&ouml;yle bir ruh haletine kendilerini
kaptirinca korkaklasirlar, herkese karsi kusku duyarlar ve her t&uuml;ri&uuml; tesebb&uuml;s
fikrinden mahrum kalirlar. Bunlar i&ccedil;in hayat, endiselerle y&uuml;kl&uuml; bir kipirdanis
haline d&ouml;n&uuml;s&uuml;r. Izdiraplar i&ccedil;inde kivranan ruhlari, bir dayanak ve
maneva&icirc; bir siginak arar. Heyhat ki, inan&ccedil;sizliklari sebebiyle, kendilerine bir
pen&acirc;h bulamazlar. Geceleri k&acirc;buslar; g&uuml;nd&uuml;zleri ise ruh &ccedil;irpintilari
i&ccedil;inde ge&ccedil;er. K&uuml;f&uuml;r iki siniftir: * Biri, imanin aslini ink&acirc;rdir. iste bu
imanin ziddidir. * Digeri, Islam'in teferruatindan birini ink&acirc;rdir. Bunu yapan, bu davranisi ile
imanin aslindan &ccedil;ikmis olmaz Bir kisim &acirc;limlerimiz de&nbsp; s&ouml;yle belirttiler ki :
"K&uuml;f&uuml;r d&oumil;rt &ccedil;esittir: 1) K&uuml;fr-i ink&acirc;r&icirc;: Bu, Allah'l hi&ccedil;
tanimamak, varhgini itiraf ve kabul etmemekle h&acirc;sil olur. 2) K&uuml;fr-i cuhud&icirc;: Bu,
Allah'i bildigi halde ink&acirc;rdir; tipki iblis'in k&uuml;fr&uuml; gibi; kalben Allah'i bildigi halde
diliyle ikrar etmez. 3) K&uuml;fr-i inad&icirc;: Kalbiyle itiraf ettigi, diliyle de itiraf ve ikrarda
bulundugu halde, haset ve tugyan sebebiyle imanin geregini din olarak benimsemez. Ebu Cehl'in
k&uuml;fr&uuml; bu nev'e girer. 4) K&uuml;fr-i nifak&icirc;: Diliyle ikrar ettigi halde kalbiyle
inanmayan insanin k&uuml;fr&uuml;d&uuml;r. b) HASET: Baskalarinin elindeki nimeti ve evindeki
saadeti &ccedil;ekemeyen haset&ccedil;i, onlardaki huzuru g&ouml;rd&uuml;k&ccedil;e, huzuru
ka&ccedil;ar ve huysuzlasir. &laquo;Bende olmadigi halde onda neden var?&raquo; sorusunu
fikr-i sabit haline getirir ve Allah'in takdir ve ihsanina isyank&acirc;r bir tavir takinir. Neticede,
&laquo;Madem ki bende yok, onda da olmamalidir&raquo; diyerek, o sahsi bu nimetlerden
mahrum birakmak i&ccedil;in, her &ccedil;areye bas vurur ve her &ccedil;esit ahlaksizigi
irtik&acirc;p eder. Ruhunu saran kiskan&ccedil;igin tesiri ile huzursuzlugu her g&uuml;n biraz
daha artar. Onun huzursuzluguna sebep olan sey'i teshis edemeyen kimsenin kendisine
aclyacag tutar. H&acirc;Ibuki o, mazlum g&ouml;r&uuml;n&uuml;sl&uuml; bir zalimdir. imam
Gazali, ihya&uuml; Ul&ucirc;mid-d&icirc;n adh eserinde, &laquo;Haset&ccedil;&icirc; gam ve



kederden ebed&icirc; olarak kurtulamaz&raquo; demistir. Onun i&ccedil;ini saran kiskan&ccedil;lik
hissinden daha b&uuml;y&uuml;k bir iskence yoktur. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; o, nimet ve saadet
i&ccedil;inde bulunan her kimi g&ouml;rse kiskanir ve onu bu nimetten mahrum birakmak
i&ccedil;in her yola ve al&ccedil;altici tesebb&uuml;se basvurur. Bunda muvaffak olamadigi
zaman, basini tasa vurmusé&ccedil;asina, huzuru ka&ccedil;ar ve ruhen perisan hale gelir. Haset,
dinimizde haram kilinmis olan k&ouml;t&uuml; hasletlerden biridir. Kitap ve S&uuml;nnet&rsquo;te
bu hususa isaret eden pek &ccedil;ok nas vardir. Hasedin haram kilinmasi ve k&ouml;t&uuml;
karsilanmasinin sebebi, haset&ccedil;inin itirazinin ve muhalefetinin ger&ccedil;ekte Allah&rsquo;a
karsi olmasindandir. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; insana her t&uuml;rl&uuml; nimeti, mevki ve
makami, &uuml;st&uuml;nl&uuml;g&uuml; ve hayri veren Allah&rsquo;tir. O halde bir kimsenin
sahip oldugu nimetlere kargi haset etmek, kiskan&ccedil;lik beslemek, Allah&rsquo;in iradesine
m&uuml;dahale anlamina gelir. Bunun zarari da haset&ccedil;iden bagkasina degildir. Peygamber
Efendimiz, imanla hasetin kulun kalbinde bir arada bulunamayacagini s&ouml;ylemistir
(Nes&acirc;i, Cihad 8). Buna g&ouml;re haset, ger&ccedil;ek m&uuml;minlerin vasfi olamaz. Kalb
b&ouml;yle bir manevi hastalikla, kirlilikle mal&uuml;l olunca baska iyiliklerin ve hayirli amellerin
de kiymeti ve sevabi noksanlasir veya yok olur. Nitekim Efendimiz s&ouml;yle buyurmustur:
&#1573;&#1610;&#1617;&#1614;&#1575;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1581;&#1614;&#1587;&#1614;&#1583;&#1614;&#1548;
&#1601;&#1573;&#1606;&#1617;&#1614,;&#1607;&#1615;
&#1610;&#1614;&#1571;&#1618;&#1603;&#1615;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1581;&#1614;&#1587;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;&#1578;&#1616;
&#1603;&#1614,;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614,;&#1571;&#1603;&#1615;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614,;&#1575;&#1585;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1581;&#1614;&#1591;&#1614;&#1576;&#1614; &laquo;Haset, atesin odunu
yedigi gibi, iyilikleri yer (ve t&uuml;ketir)&raquo; &nbsp;(Feyz'&uuml;l-kadir, ¢.3, s.413) hadis-i
serifi geregince, ne amel defterinde sevap, ne de dizlerinde Takat ve kuvvet kalir. O, hem
mahrum ve hem de mahzun bir hal ile bas basa kalmis olur. C) KiN VE INTIKAM HiSSi:
insanlarla iyi ge&ccedil;im yolu tutmak, iyi bir m&uuml;sl&uuml;man olmanin ayriimaz bir lazimi
olmaktadir. Halk ile uyum saglayamayan ve ge&ccedil;imsizlik yapanlar, intikam hissini tahrik
etmis olurlar. Bu gibi sahislar, kindarliklarini son hadde vardirinca, d&uuml;sman belledigi
sahistan intikam alma yolunu tutarlar. Kindarlik ile dindarlik, birbiri ile barismayan iki zit huydur.
Bu kimsenin kin besledigi sahis, nefsini m&uuml;dafaa zaruretini duyarak, kargi tedbire basvurur,
intikam hissine kendini kaptiran bir kimse, zarar yapsa da, zarara ugrasa da sonunda perisan
olur.Resulullah (sav) &#1571;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1614;
&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616; &#1589;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1604;8#1617;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1587;&#1614;&#1604,;&#1617;&#1614,;&#1605;&#1614;
&#1602;&#1614;&#1590;&#1614;&#1609; &#1571;&#1606;&#1618; &#1614;
&#1590;&#1614;&#1585;&#1614;&#1585;&#1614; &#1608;&#1614;&#1614;
&#1590;&#1616;&#1585;&#1614;&#1575;&#1585;&#1614;.&#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1586;&#1608;&#1575;&#1574;&#1583; "Res&ucirc;lullah aleyhissal&acirc;tu
vessel&acirc;m s&ouml;yle h&uuml;kmetmistir: "Zarara sokmak ve zarara karsi zarar vermek
yoktur."Eger zarar verme mantigindan hareket ederse Felaketler, devamli olarak onun kapisinda
n&ouml;bet tutar ve m&uuml;sait bir vasat dogunca bela okunun hedefi olmaktan kurtulamaz.
intikam hissi ile kendini ruh&icirc; sarsintilara kaptiran kimsenin g&ouml;z&uuml;, hakki



g&ouml;rmez; kulagi, nasihat dinlemez olur. Onun hayati ya bir hastanede veya bir hapishanede
son bulur. Ruhu rahat, v&uuml;cudu istirahat ve kalbi s&uuml;k&ucirc;netten mahrum olarak
yasar. Allah Resul&uuml;ne: &#1602;8#1616;&#1610;&#1604;&#1614;
&#1604;&#1616;&#1585;8#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1616;
&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616; &#1589;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1587;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1605;&#1614;:
&#1571;&#1610;&#1617;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1616;
&#1571;&#1601;&#1618;&#1590;&#1614;&#1604;&#1615;&#1567;
&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;: &#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1615;
&#1605;&#1614;&#1582;&#1618;&#1605;&#1615;&#1608;&#1605;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1614;&#1604;&#1618;&#1576;&#1616;
&#1589;&#1614;&#1583;&#1615;&#1608;&#1602;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1616;&#1587;&#1614;&#1575;&#1606;&#1616;.
&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;:
&#1589;&#1614;&#1583;&#1615;&#1608;&#1602;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1616;&#1587;&#1614;&#1575;&#1606;&#1616;
&#1606;&#1614;&#1593;&#1618;&#1585;&#1616;&#1601;&#1615;&#1607;&#1615;.
&#1601;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1605;&#1614;&#1582;&#1618;&#1605;&#1615;&#1608;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1604;8#1618;&#1576;&#1616;&#1567;
&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614; &#1607;&#1615;&#1608;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1578;&#1617;&#1614,;&#1602;&#1616;&#1610;&#1617;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1606;8#1617;&#1614;&#1602;&#1616;&#1610;&#1617;&#1615;. &#1614;
&#1573;&#1579;&#1618;&#1605;&#1614; &#1601;&#1616;&#1610;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1614; &#1576;&#1614;8#1594;&#1618;&#1610;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1614; &#1594;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614; &#1608;&#1614;&#1614;
&#1581;&#1614;&#1587;&#1614;&#1583;&#1614;.&#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1586;&#1608;&#1575;&#1574;&#1583;:
&#1607;&#1614;&#1584;&#1614;&#1575; &#1573;&#1587;&#1606;&#1575;&#1583;
&#1589;&#1581;&#1610;&#1581;.
&#1585;&#1616;&#1580;&#1614;&#1575;&#1604;&#1615;&#1607;&#1615;
&#1579;&#1602;&#1575;&#1578; &nbsp; "Res&ucirc;lullah aleyhissal&acirc;tu vessel&acirc;m'a:
"En Efdal insan kimdir?" diye sorulmustu. "Kalbi mahm&ucirc;m (pak), dili dogru s&ouml;zl&uuml;
olan herkes" buyurdular. Ashap: "Dogru s&ouml;zI&uuml;l&uuml;§&uuml;n ne demek oldugunu
biliyoruz. Mahm&ucirc;mu'l-kalb ne demektir?" ye sordu. "(Mahm&ucirc;m kalb), Allah'tan korkan
tertemiz kalptir, i&ccedil;inde g&uuml;nah yoktur, zul&uuml;m yoktur, kin yoktur, hased yoktur"
buyurdular." D) &Ouml;FKE: Akl-I selim sahibi bir m&uuml;'min, azami derecede
&ouml;fkelenmemeye gayret g&ouml;stermelidir. Zira kendini gadaba kaptiran bir kimse, isabetli
karar verme kabiliyetini zayi eder. Delinin hareketleri ile aklini iyi kullanamayan bir sahsin
davraniglari arasinda b&uuml;y&uuml;k benzerlikler m&uuml;sahede olunmaktadir.
&Ccedil;&uuml;nk&uuml; &ouml;fkenin karar ettigi kafadan akil firar eder. Akil, v&uuml;cut
sehrinin valisi durumundadir. Onun emri altinda hareket eden uzuvlar, aklin kontrol&uuml;nden
kurtulacak olursa her zarara temay&uuml;l eder. &Ouml;fkelenmis olmasi sebebiyle muhakemesi
zayiflayan bir kimse, ani bir &ccedil;ikisla, sonunun nereye varacagi evvelden bilinmeyen
hareketlere tesebb&uuml;s ediverir. &laquo;&Ouml;fke ile kalkan zarar ile oturur&raquo;



atas&ouml;z&uuml;'n&uuml;n dogrulugunu, tehevv&uuml;re kapilarak isledigi yanlhis hareketler ile
teyit etmis olur. Zinde bir ruh ve huzur i&ccedil;inde yasamak arzusunu duyanlar, islama ters
d&uuml;sen hareketlerin &ccedil;ikmaz sokaklarinda dolagsmamali; Allahu Te&acirc;l&acirc;:
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584,8#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1610;&#1615;&#1606;&#1601;&#1616;&#1602;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1614,;&#1585;&#1617;&#1614;&#1575;&#1569;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1590;&#1617;&#1614;&#1585;&#1617;&#1614,;&#1575;&#15
69;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1603;&#1614;&#1575;&#1592;&#1616;&#1605;&#16
16;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1594;&#1614;&#1610;&#1618;&#1592;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1614;&#1575;&#1601;&#1616;&#1610;&#16
06;&#1614; &#1593;&#1614;&#1606;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614,;8#1575;&#1587;&#1616; &Ouml;fkelerini yenerler,
insanlari bagislarlar. Allah iyilik edenleri sever.&rdquo;( &Acirc;l-i imr&acirc;n s&ucirc;resi (3), 134)
Allah resul&uuml; de: &#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616;: &#1605;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1593;&#1615;&#1583;&#1617;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1615;&#1585;&#1618;&#1593;&#1614;&#1577;&#1614;
&#1601;&#1616;&#1609;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;&#1567;
&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;:
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614,;&#1584,;&#1616;&#1609; &#1614;
&#1578;&#1615;&#1589;&#1618;&#1585;&#1616;&#1593;&#1615;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1616;&#1580;&#1614;&#1575;&#1604;&#1615;.
&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;: &#1614;.
&#1608;&#1614;&#1604;&#1603;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1609;
&#1610;&#1614;&#1605;&#1604;&#1616;&#1603;&#1615;
&#1606;&#1614;&#1601;&#1618;&#1587;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1594;&#1614;&#1590;&#1614;&#1576;&#1616; Resulullah
(aleyhissal&acirc;tu vessel&acirc;m) (bir g&uuml;n): "Siz aranizda kimi pehlivan addedersiniz?"
diye sordu. Ashab (radiyallahu anhum): "Erkeklerin yenmeye muvaffak olamadigdi kimseyi!"
dediler. Resulullah (aleyhissal&acirc;tu vessel&acirc;m): "Hayir,&nbsp; dedi, ger&ccedil;ek
pehlivan &ouml;fkelendigi zaman nefsine hakim olabilen kimsedir." [M&uuml;slim, Birr 106,
(2608); ] E) MAKAM VE MEVKI HIRSI: Arzuladidi ise ehliyeti olup olmadigini
d&uuml;s&uuml;nmeksizin, bir mevki elde etme hirsi i&ccedil;ine d&uuml;senler, heveslendigi
makami hayatinin gayesi haline getirirler. Bu yanlis noktadan hareketle yola &ccedil;ikanlar,
arzuladigi makama ulasmak i&ccedil;in seref ve haysiyetini rencide edecek hareketlerden
&ccedil;ekinmezler. Bu gibi hirsa kendini kaptiranlar ruhu, baska t&uuml;ri&uuml; huzura ermez.
Her isin mevki ile &ccedil;&ouml;z&uuml;me kavusacagina inananlar, makam i&ccedil;in her
t&uuml;ri&uuml; al&ccedil;akhi@r sineye &ccedil;ekerler. Ayaginin altinda tutulmasi gereken
makami bagina ta&ccedil; edenler, merkebin sirtina binecek iken onu sirtinda tagiyan bir sahis
gibi, g&uuml;&ccedil; ve g&uuml;I&uuml;n&ccedil; duruma d&uuml;serler. Mevki i&ccedil;in
&ouml;pmedik el, &ccedil;almadik kapi birakmazlar. Basit bir makama oturabilmek i&ccedil;in,
al&ccedil;almanin en &ccedil;irkin &ouml;rneklerini sergileyip, insanlik serefini ayaklar altinda



&ccedil;ignetirler. Allah Resul&uuml; (sav) &#1602;&#1575;&#1604; : &#1602;&#1575;&#1604;
&#1585;&#1587;&#1608;&#1604; &#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;
&#1589;&#1614;&#1604;&#1617;&#1609; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1587;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1605; : &laquo;
&#1605;&#1614;&#1575;&#1584;&#1616;&#1574;&#1618;&#1576;&#1614;&#1575;&#1606;
&#1580;&#1614;&#1575;&#1574;&#1593;&#1614;&#1575;8#1606;&#1616;
&#1571;&#1615;&#1585;&#1618;&#1587;&#1616;&#1604;&#1575; &#1601;&#1610;
&#1594;&#1614;&#1606;&#1614;&#1605;
&#1576;&#1571;&#1614;&#1601;&#1618;&#1587;&#1614;&#1583;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1614;&#1575; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1581;&#1616;&#1585;&#1618;&#1589;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1605;&#1614;&#1585;&#1618;&#1569;&#1616; &#1593;&#1604;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1605;&#1575;&#1604;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1588;&#1600;&#1617;&#1614;&#1585;&#1601;&#1616;
&#1604;&#1616;&#1583;&#1616;&#1610;&#1606;&#1607;&#1616; &raquo; Res&ucirc;lullah
sallallahu aleyhi ve sellem s&ouml;yle buyurdu: &ldquo;Bir koyun
s&uuml;r&uuml;s&uuml;n&uuml;n i&ccedil;ine saliverilmis iki a&ccedil; kurdun o s&uuml;r&uuml;ye
verdigi zarar, mala ve mevkiye d&uuml;sk&uuml;n bir adamin dinine verdigi zarardan daha
b&uuml;y&uuml;k degildir.&rdquo; (Tirmiz&icirc;, Z&uuml;hd 43&nbsp;) Mala m&uuml;lke, servete
ve zenginlige, d&uuml;nyalik mevki ve makama d&uuml;sk&uuml;n ve hirsli olan, bunlari elde
edebilmek ve onlara kavusmak i&ccedil;in her &ccedil;areye bagvurmayi g&ouml;ze alan bir
insanin, hi&ccedil;bir m&acirc;nevé&icirc; ve ahl&acirc;k&icirc; deger &ouml;l&ccedil;&uuml;s&uuml;
tanimayacag ortadadir. B&ouml;yle bir kimse g&ouml;z&uuml;n&uuml; hirs b&uuml;r&uuml;yen
en yirtici bir hayvandan daha zararli hale gelebilir. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; hayvan, akh ve idraki
ile degil, i&ccedil;g&uuml;d&uuml;leriyle hareket eder. G&ouml;z&uuml;n&uuml; d&uuml;nya hirsi
kaplamig, g&ouml;nl&uuml;ne d&uuml;nyalik sevgisi h&acirc;kim olmus bir kimse, sanki birtakim
ins&acirc;n&icirc; niteliklerinden soyutlanmig gibidir. Bu sebeple isl&acirc;m &acirc;limleri ve
&ouml;zellikle meshur s&ucirc;f&icirc;ler, d&uuml;nya hirsini b&uuml;t&uuml;n k&ouml;t&uumil;
huylarin kaynagi kabul ederler.

Ruhun saghgini bozan seylerden Dile getirdigimiz hususlar, ruh saghgini menfi y&ouml;nde
etkileyen amillerden ancak bir ka&ccedil;idir. Hangi davranig ruhumuzun huzurunu
ka&ccedil;irtyor ise ondan uzak durmali. Rahat bir hayat s&uuml;rmek isteyenler haset, kin, hirs
ve intikam gibi hislerden; mal ve makama asiri heves duymaktan uzak durmalidirlar. Yunus Emre
ne hos ifade etmektedir: &nbsp; Mal sahibi, m&uuml;lk sahibi; Hani bunun ilk sahibi? Mal da yalan,
m&uuml;lk de yalan, Var biraz da sen oyalan!

islam ve Hayat,Glncel Vaaz ve Hutbeler
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