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YASLILARIMIZ&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbs
p;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp; &#1575;&#1604;8#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1610;
&#1582;&#1614;&#1604;&#1614;&#1602;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1590;&#1614;&#1593;&#1618;&#1601;&#1613;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1580;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1576;&#1614;&#1593;&#1618;&#1583;&#1616;
&#1590;&#1614;&#1593;&#1618;&#1601;&#1613;
&#1602;&#1615;&#1608;&#1617;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1580;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1576;&#1614;&#1593;&#1618;&#1583;&#1616;
&#1602;&#1615;&#1608;&#1617;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1590;&#1614;&#1593;&#1618;&#1601;&#1611;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1610;&#1614;&#1582;&#1618;&#1604;&#1615;&#1602;&#1615; &#1605;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1588;&#1614;&#1575;&#1569;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1607;&#1615;&#1608;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1614;&#1604;&#1616;&#1610;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1614;&#1583;&#1616;&#1610;&#1585;&#1615; &ldquo;Allah,
sizi g&uuml;&ccedil;s&uuml;z olarak yaratan, sonra g&uuml;&ccedil;s&uuml;zl&uuml;g&uuml;n
ardindan bir g&uuml;&ccedil; veren, sonra g&uuml;c&uuml;n ardindan bir
g&uuml;&ccedil;s&uuml;zI&uuml;k ve yashlik verendir&rdquo;[1]
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1606;&#1615;&#1593;&#1614;&#1605;&#1617;&#1616;&#1585;&#1618;&#1607;&#1615;
&#1606;&#1615;&#1606;&#1614;&#1603;&#1617;&#1616;&#1587;&#1618;&#1607;&#1615;
&#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1582;&#1614;&#1604;&#1618;&#1602;&#1616;
&#1571;&#1614;&#1601;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1593;&#1618;&#1602;&#1616;&#1604;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&ldquo;Kime uzun &ouml;m&uuml;r verirsek biz onun yaratilisini bozar, g&uuml;c&uuml;n&uuml;
azaltir, beli b&uuml;k&uuml;k hale getiririz. Onlar bunu hi&ccedil; d&uuml;s&uuml;nmezler mi
?&rdquo;[2] Hayatin Evreleri: 1-B&uuml;y&uuml;me: 0-30 yas arasi 2-Durgunluk: 30-40 yas arasi
3-Hafif &Ccedil;&ouml;kme: 40-60 yas arasi 4-Hizli ve Tam &Ccedil;&ouml;kme: 60 yas ve sonrasi
insan 40 yasindan itibaren v&uuml;cuttaki enerji azalir, nemlilik oraninin dengesi bozulur ve
giderek kuvveti azalmaya baslar. D&uuml;nya Hayatinin Seyri: &#1610;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1610;&#1617;&#1615;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1615;
&#1573;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1603;&#1615;&#1606;&#1618;&#1578;&#1615;&#1605;&#1618; &#1601;&#1616;&#1610;
&#1585;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1613; &#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1576;&#1614;&#1593;8#1618;&#1579;&#1616;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1582;&#1614;&#1604;&#1614;&#1602;&#1618;&#1606;&#1614;&#1575;&#1603;&#1615;&#16
05;&#1618; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
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&#1578;&#1615;&#1585;&#1614;&#1575;&#1576;&#1613;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1606;&#1615;&#1591;&#1618;&#1601;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1593;&#1614;&#1604;8&#1614;&#1602;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1605;&#1615;&#1590;&#1618;&#1594;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1605;&#1615;&#1582;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1602;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1608;&#1614;&#1594;&#1614;&#1610;&#1618;&#1585;&#1616;
&#1605;&#1615;&#1582;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1602;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1604;&#1616;&#1606;&#1615;&#1576;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1606;&#1615;&#1602;8#1616;&#1585;&#1617;&#1615;
&#1601;&#1616;&#1610;
&#H1575;&#1604;&#1618;&#1571;&#1614,&#1585;&#1618;&#1581;&#1614;&#1575;&#1605;8#16
16; &#1605;&#1614;&#1575; &#1606;8#1614;&#1588;&#1614;&#1575;&#1569;&#1615;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1614;&#1609; &#1571;&#1614;&#1580;&#1614;&#1604;&#1613;
&#1605;&#1615;&#1587;&#1614;&#1605;&#1617;&#1611;&#1609; &ldquo;Ey insanlar! Eger
yeniden diriimekten s&uuml;phede iseniz, sunu bilin ki, biz sizi topraktan, sonra nutfeden, sonra
alakadan (asilanmis yumurtadan), sonra uzuvlari (&ouml;nce) belirsiz, (sonra) belirlenmis canl et
par&ccedil;asindan (uzuvlari zamanla olusan ceninden) yarattik ki size (kudretimizi)
g&ouml;sterelim. Ve diledigimizi, belirlenmis bir s&uuml;reye kadar rahimlerde bekletiriz;&rdquo;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1606;&#1615;&#1582;&#1618;&#1585;8#1616;&#1580;&#1615;&#1603;&#1615;&#1605;&#16
18; &#1591;&#1616;&#1601;&#1618;&#1604;&#1611;&#1575;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1604;&#1616;&#1578;&#1614;&#1576;&#1618;&#1604;&#1615;&#1594;&#1615;&#1608;&#15
75; &#1571;&#1614;&#1588;&#1615;&#1583;&#1617;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1616;&#1606;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1615;&#1578;&#1614;&#1608;&#1614;&#1601;&#1617;&#1614;&#1609;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1616;&#1606;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1605;&#1614;&#1606;&#1618; &#1610;&#1615;&#1585;&#1614;&#1583;&#1617;&#1615;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1571;&#1614;&#1585;&#1618;&#1584;&#1614;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1615;&#1605;&#1615;&#1585;&#1616;
&#1604;&#1616;&#1603;&#1614;&#1610;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1593;&#1618;&#1604,;8#1614;&#1605;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1576;&#1614;&#1593;&#1618;&#1583;&#1616;
&#1593;&#1616;&#1604;8#1618;&#1605;&#1613;
&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1574,;&#1611;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1578;&#1614;&#1585;&#1614;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1571;&#1614;&#1585;&#1618;&#1590;&#1614;
&#1607;&#1614;&#1575;&#1605;&#1616;&#1583;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1584;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614,;&#1606;&#1618;&#1586;&#1614;&#1604;&#1618;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614,;&#1575;&#1569;&#1614;



&#1575;&#1607;&#1618;&#1578;&#1614;&#1586;&#1617;&#1614;&#1578;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1585;&#1614;&#1576;&#1614;&#1578;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1571;&#1614;&#1606;&#1618;&#1576;&#1614;&#1578;&#1614;&#1578;&#16
18; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1586;&#1614;&#1608;&#1618;&#1580;&#1613;
&#1576;&#1614;&#1607;&#1616;&#1610;&#1580;&#1613; &ldquo;Sonra sizi bir bebek olarak
disari &ccedil;ikaririz. Sonra g&uuml;&ccedil;I&uuml; &ccedil;adiniza ulasmaniz i&ccedil;in (sizi
b&uuml;y&uuml;t&uuml;r&uuml;z). i&ccedil;inizden kimi vefat eder; yine i&ccedil;inizden kimi de
&ouml;mr&uuml;n en verimsiz &ccedil;agina kadar g&ouml;t&uuml;r&uuml;l&uuml;r; ta ki bilen bir
kimse olduktan sonra bir sey bilmez hale gelsin. Sen, yery&uuml;z&uuml;n&uuml; de kupkuru ve
&ouml;l&uuml; bir halde g&ouml;r&uuml;rs&uuml;n; fakat biz, &uuml;zerine yagmur indirdigimizde
o, kipirdanir, kabarir ve her &ccedil;esitten (veya &ccedil;iftten) i&ccedil; a&ccedil;ici bitkiler
verir.&rdquo;[3] Devasiz Dert Yaslilik: Rasulullah buyurdu ki:
&#1578;&#1614;&#1583;&#1614;&#1575;&#1608;&#1614;&#1608;&#1618;&#1575;
&#1593;&#1616;&#1576;&#1614;&#1575;&#1583;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1614;
&#1587;&#1615;&#1576;&#1618;&#1581;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1604;&#1614;&#1605;&#1618; &#1610;&#1614;&#1590;&#1614;&#1593;&#1618;
&#1583;&#1614;&#1575;&#1569;&#1611; &#1573;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1590;&#1614;&#1593;&#1614;
&#1605;&#1614;&#1593;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1588;&#1616;&#1601;&#1614;&#1575;&#1569;&#1611;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1607;&#1614;&#1585;&#1614;&#1605;&#1614; &ldquo;Tedavi
olunuz, ey Allah'in kullari. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; dogrusu Allah yasliliktan baska yarattigi her
hastalikla beraber bir deva (il&acirc;&ccedil;) da yaratmistir&rdquo;[4] ihtiyarliktan Allah&rsquo;a
Siginmak: Rasulullah buyurdu ki:
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1616;&#1610;
&#1571;&#1614;&#1593;&#1615;&#1608;&#1584;&#1615; &#1576;&#1616;&#1603;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1614;&#1580;8#1618;&#1586;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1603;&#1614;&#1587;&#1614;&#1604;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1580;&#1615;&#1576;&#1618;&#1606;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1607;&#1614;&#1585;&#1614,;&#1605;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1571;&#1614;&#1593;&#1615;&#1608;&#1584;&#1615;
&#1576;&#1616;&#1603;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1601;&#1616;&#1578;&#1618;&#1606;&#1614;&#1577;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1581;&#1618;&#1610;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;&#1578;&#16
16; &#1608;&#1614;&#1571;&#1614;&#1593;&#1615;&#1608;&#1584,;&#1615;
&#1576;&#1616;&#1603;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1593;&#1614;&#1584;&#1614;&#1575;&#1576;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1614;&#1576;8#1618;8&#1585;&#1616;
&ldquo;Allah&rsquo;im, acizlikten, tembellikten, korkakliktan, d&uuml;sk&uuml;nl&uuml;k
derecesine varan ihtiyarliktan sana sigininm. Hayat ve &ouml;I&uuml;m fitnesinden sana
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siginirim. Kabir azabindan sana siginirnm.&rdquo;[5] Ak Sa&ccedil;in Fazileti: Rasulullah buyurdu
ki: &#1605;&#1614;8#1606;&#1618; &#1588;&#1614;&#1575;&#1576;&#1614;
&#1588;&#1614,;&#1610;&#1618;&#1576;&#1614;&#1577;&#1611; &#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1573;&#1616;&#1587;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;&#1605;&#16
16; &#1603;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614;&#1578;&#1618; &#1604;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1606;&#1615;&#1608;&#1585;&#1611;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1608;&#1618;&#1605;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1616;&#1610;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614,;&#1577;&#16
16; &ldquo;Kim m&uuml;si&uuml;manken sa&ccedil;indan bir kil beyazlarsa, bu kil, kiyamet
g&uuml;n&uuml; onun i&ccedil;in bir nur olur.&rdquo;[6] Rasulullah buyurdu ki:
&#1604;8#1614;&#1575;
&#1578;8#1614,;&#1606;&#1618;&#1578;8#1616;&#1601;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614,;8#1610;&#1618;&#1576;&#1614;
&#1605;8#1614;&#1575; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1605;&#1615;&#1587;&#1618;&#1604,;8#1616;&#1605;&#1613;
&#1610;&#1614,;&#1588;&#1616;&#1610;&#1576;&#1615;
&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1614;&#1577;&#1611; &#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1573;&#1616;&#1587;&#1618;&#1604,&#1614;&#1575;&#1605;&#16
16; &#1573;&#1616;&#1604,;&#1617;&#1614,;8#1575;
&#1603;&#1614;&#1578;8#1614,;&#1576;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614,;8#1607;&#1615; &#1604;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1576;&#1616;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1581;&#1614;&#1587;&#1614;&#1606;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1608;&#1614;&#1581;&#1614;&#1591;&#1617;&#1614;
&#1593;&#1614,;&#1606;&#1618;&#1607;&#1615; &#1576;&#1616;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1582;&#1614;&#1591;&#1616;&#1610;&#1574;&#1614;&#1577;&#1611; &ldquo;Sa&ccedil;taki
aklar1 yolmayin! M&uuml;sl&uuml;manken tek bir kil bile agarmis olsa Allah o kisiye bu sebeple bir
sevap yazar ve onun bir g&uuml;nahini affeder.&rdquo;[7] ihtiyarlarin Varligi Rahmet Vesilesidir:
Rasulullah buyurdu ki: &#1604;&#1614;&#1608;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1593;&#1614;&#1576;&#1617;&#1614,;8#1575;8#1583;&#1612;
&#1604;8#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616;
&#1585;&#1615;&#1603;&#1617;&#1614;&#1593;&#1612;
&#1608;&#1614;&#1589;&#1616;&#1576;&#1618;&#1610;&#1614;&#1577;&#1612;
&#1585;&#1615;&#1590;&#1617;&#1614;&#1593;&#1612;
&#1608;&#1614,;&#1576;&#1614;&#1607;8#1614;&#1575;&#1574,&#1616;&#1605;&#1615;
&#1585;&#1615;&#1578;&#1617;&#1614,;&#1593;&#1612;
&#1604;&#1614,;&#1589;&#1615;&#1576;&#1617;&#1614;
&#1593;&#1614;&#1604;8#1614,;&#1610;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1614,;&#1584;&#1614;&#1575;&#1576;&#1615;
&#1589;&#1614,;&#1576;&#1617;&#1611;&#1575;&#1548;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1585;&#1614,;&#1590;&#1617;&#1611;&#1575;
&#1585;&#1614;&#1590;&#1617;&#1611;&#1575;. &ldquo;Beli b&uuml;k&uuml;im&uuml;s
yaslilar, s&uuml;t emen &ccedil;ocuklar ve dilsiz hayvanlar olmasaydi belalar sel gibi par&ccedil;a
par&ccedil;a &uuml;zerinize d&ouml;k&uuml;l&uuml;rd&uuml;.&rdquo;[8] Rasulullah buyurdu ki:
&#1575;&#1614;&#1576;&#1618;&#1594;&#1615;&#1608;&#1606;&#1616;&#1610;
&#1601;&#1616;&#1610;
&#1590;8#1615;&#1593;&#1614;&#1601;8#1614;&#1575;&#1574,&#1616;&#1603;&#1615;&#16
05;&#1618; &#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;8#1617;&#1614,;&#1605;&#1614;&#1575;
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&#1578;&#1615;&#1585;&#1618;&#1586;&#1614;&#1602;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1578;&#1615;&#1606;&#1618;&#1589;&#1614;&#1585;&#1615;&#1608;&#16
06:&#1614;
&#1576;&#1616;&#1590;&#1615;&#1593;&#1614;&#1601;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#16
03;&#1615;&#1605;&#1618; &ldquo;G&uuml;&ccedil;s&uuml;z ve d&uuml;sk&uuml;nleri arastirip
bana getirin, (ihtiya&ccedil;larini karsilayayim). &Ccedil;&uuml;nk&uuml; siz ancak
i&ccedil;inizdeki g&uuml;&ccedil;s&uuml;zler sayesinde yardim g&ouml;r&uuml;yor ve
riziklandirihyorsunuz."[9] ihtiyarlarin Kalbinin Gen&ccedil; Oldugu Konular: Rasulullah buyurdu ki:
&#1602;&#1614;&#1604;&#1618;&#1576;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1582;&#1616;
&#1588;&#1614;&#1575;&#1576;&#1617;&#1612; &#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1581;&#1615;&#1576;&#1617;&#1616;
&#1575;&#1579;&#1618;&#1606;&#1614;&#1578;&#1614;&#1610;&#1618;&#1606;&#1616;
&#1591;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1581;&#1614;&#1610;&#1614;&#1575;&#1577;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1581;&#1615;&#1576;&#1617;&#1615;
&#1575;8#1604;8#1618;8#1605;8#1614;8#1575;8#1604;8#1616; &ldquo;ihtiyarin kalbi iki
konuda gen&ccedil;tir. Uzun &ouml;m&uuml;r ve mal sevgisi.&rdquo;[10] Yasllarimiza lyi
Davranmak: &#1608;&#1614;&#1602;&#1614;&#1590;&#1614;&#1609;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1615;&#1603;&#1614;
&#1571;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1593;&#1618;&#1576;&#1615;&#1583;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1573;&#1616;&#1610;&#1617;&#1614;&#1575;&#1607;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1576;&#1616;&#1575;&#1604;&#1618;&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#16
16;&#1583;&#1614;&#1610;&#1618;&#1606;&#1616;
&#1573;&#1616;&#1581;&#1618;&#1587;&#1614;&#1575;&#1606;&#1611;&#1575;
&ldquo;Rabbin, sadece kendisine ibadet etmenizi, ana babaya da iyi davranmanizi kesin olarak
emreder. &#1573;&#1616;&#1605;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1576;&#1618;&#1604;&#1615;&#1594;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1593;&#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614;&#1603;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1603;&#1616;&#1576;&#1614;&#1585;&#1614;
&#1571;&#1614;&#1581;&#1614;&#1583;&#1615;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1608;&#1618;
&#1603;&#1616;&#1604;&#1614;&#1575;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575; &#1578;&#1614;&#1602;&#1615;&#1604;&#1618;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1615;&#1601;&#1617;&#1613; &#1608;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1606;&#1618;&#1607;&#1614;&#1585;&#1618;&#1607;&#1615;&#1605;&#16
14;&#1575; &#1608;&#1614;&#1602;8#1615;8#1604;&#1618;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1602;&#1614;&#1608;&#1618;&#1604;&#1611;&#1575;
&#1603;&#1614;&#1585;&#1616;&#1610;&#1605;&#1611;&#1575; EGer onlardan biri ya da her
ikisi senin yaninda ihtiyarlik &ccedil;agina ulasirsa, sakin onlara &ldquo;&ouml;f&rdquo; bile deme.
Onlari azarlama. Onlara tath ve g&uuml;zel s&ouml;z s&ouml;yle.
&#1608;&#1614;&#1575;&#1582;&#1618;&#1601;&#1616;&#1590;&#1618;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1580;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;&#1581;&#1614;
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&#1575;&#1604;&#1584;&#1617;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614,;&#1581;&#1618;&#1605;&#1614;&#1577;&#1616;
&#1608;&#1614,;&#1602;&#1615;&#1604;8#1618; &#1585;&#1614,;&#1576;&#1617;&#1616;
&#1575;&#1585;&#1618;&#1581;&#1614,;&#1605;&#1618;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#15
75; &#1603;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1614;&#1610;&#1614;&#1575;&#1606;&#1616;&#1610;
&#1589;&#1614;&#1594;&#1616;&#1610;&#1585;&#1611;&#1575; Onlara merhamet ederek
&uuml;zerlerine kanat ger ve de ki: Ey Y&uuml;ce Rabbim! K&uuml;&ccedil;&uuml;kken onlar beni
nasil koruyup yetigtirdilerse, Sen de onlar esirge.&rdquo;[11] Rasulullah buyurdu ki:
&#1605;8#1614;&#1606;&#1618; &#1604;&#1614,;&#1605;&#1618;
&#1610;&#1614;&#1585;&#1618;&#1581;8#1614;&#1605;&#1618;
&#1589;8#1614;&#1594;&#1616;&#1610;8#1585;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1608;8#1614;&#1610;&#1614,;&#1593;8#1618;&#1585;&#1616;&#1601;&#1618;
&#1581;&#1614;&#1602;&#1617;&#1614;
&#1603;&#1614;&#1576;&#1616;&#1610;&#1585;&#1616;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1587;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575; &ldquo;K&uuml;&ccedil;&uuml;klerimize
merhamet etmeyen, b&uuml;y&uuml;klerimizin hakkini tanimayan bizden degildir.&rdquo;[12]
Rasulullah buyurdu ki: &#1605;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1603;&#1618;&#1585;&#1614;&#1605;&#1614;
&#1588;&#1614;&#1575;&#1576;&#1617;&#1612;
&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1582;&#1611;&#1575;
&#1604;&#1616;&#1587;&#1616;&#1606;&#1617;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614,;&#1575;
&#1602;&#1614;&#1610;&#1617;&#1614;&#1590;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615; &#1604;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1615;&#1603;&#1618;&#1585;8#1616;&#1605;&#1615;&#1607;&#1615;
&#1593;8#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614;
&#1587;8#1616;&#1606;&#1617;&#1616;&#1607;&#1616; &ldquo;Herhangi bir gen&ccedil;,
yasindan dolayi bir ihtiyara h&uuml;rmet ederse Allah da yaslihiginda ona hizmet edecek kimseler
halk edecektir.&rdquo;[13] Ras&ucirc;lullah s&ouml;yle buyurmustur:
&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1573;&#1616;&#1580;&#1618;&#1604;8#1614;&#1575;&#1604,&#1616;
&#1575;&#1604;&#1604;8#1617;&#1614,&#1607;&#1616;
&#1573;&#1616;&#1603;&#1618;&#1585;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614;
&#1584;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614,;&#1610;&#1618;&#1576;&#1614;&#1577;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1615;&#1587;&#1618;&#1604,;&#1616;&#1605;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1581;&#1614;&#1575;&#1605;&#1616;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1615;&#1585;&#1618;&#1570;&#1606;&#1616;
&#1594;&#1614;&#1610;&#1618;&#1585;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1594;&#1614,;&#1575;&#1604;&#1616;&#1610;
&#1601;&#1616;&#1610;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1580;&#1614;&#1575;&#1601;&#1616;&#1610;
&#1593;8#1614;&#1606;&#1618;&#1607;&#1615;&nbsp;
&#1608;&#1614,;&#1573;&#1616;&#1603;&#1618;&#1585;&#1614,;&#1575;&#1605;&#1614;
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&#1584;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1615;&#1604;&#1618;&#1591;&#1614;&#1575;&#1606;&#16
16; &#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1615;&#1602;&#1618;&#1587;&#1616;&#1591;&#1616;
"Muhakkak ki ihtiyar m&uuml;sl&uuml;mana, Kur'&acirc;n'l terk etmeyen ve yasaklarini
&ccedil;ignemeyen Kur'&acirc;n hafizlarina ve adaletli devlet bagkanina h&uuml;rmet etmek,
Allah'a saygidandir."[14] Bir defasinda ashab-I kiram Hz. Peygamber&rsquo;in konugsmasinin
p&uuml;r dikkat dinlerken onunla g&ouml;r&uuml;smek isteyen bir yash bir kisi kalabalik arasindan
Rasulullah&rsquo;a yaklasmaya &ccedil;alisiyordu. Peygamberimizin konusmasini b&ouml;len bu
ihtiyara yol a&ccedil;ip yer vermede biraz agir davranan ashabin bu tavrini g&ouml;z&uuml;nden
ka&ccedil;irmayan rahmet Peygamberi s&ouml;yle buyurmusgtur:
&#1604;&#1614;8#1610;&#1618;&#1587;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575; &#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1604;&#1614;&#1605;&#1618;
&#1610;&#1614;&#1585;&#1618;&#1581;&#1614;&#1605;&#1618;
&#1589;&#1614;8#1594;&#1616;&#1610;&#1585;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1610;&#1615;&#1593;&#1614;&#1592;&#1617;&#1616;&#1605;&#1618;
&#1603;&#1614;&#1576;&#1616;&#1610;&#1585;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;
&ldquo;K&uuml;&ccedil;&uuml;klerimize sefkat b&uuml;y&uuml;klerimize saygi g&ouml;stermeyen
bizden degildir.&rdquo;[15] Mekke&rsquo;nin fethi ger&ccedil;eklestikten sonra, Hz. Peygamber
Safa tepesine &ccedil;ikarak y&uuml;ksek&ccedil;e bir yerde durdu. Yeni m&uuml;si&uuml;man
olanlar oraya gelip ona biat ettiler. Hz. Ebu Bekir&rsquo;in babasi Ebu Kuhafe hen&uuml;z
m&uuml;sl&uuml;man olmamisti ve &ccedil;ok yaslydi. Hz. Ebu Bekir ihtiyar babasinin elinden
tutarak Peygamberimizin huzuruna getirdi. Peygamberimiz bunu g&ouml;r&uuml;nce s&ouml;yle
buyurdu: &#1607;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1585;&#1614;&#1603;&#1618;&#1578;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1582;&#1614;
&#1601;&#1616;&#1610; &#1576;&#1614;&#1610;&#1618;&#1578;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1581;&#1614;&#1578;&#1617;&#1614;&#1609;
&#1571;&#1614;8#1603;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&#1571;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1570;&#1578;&#1616;&#1610;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1601;&#1616;&#1610;8#1607;8&#1616;&#1567; &ldquo;ihtiyar evinde biraksan olmaz miydi?
Biz onun ayagina giderdik.&rdquo;[16] Camide Yashlara &Ouml;ncelik Vermek: Ras&ucirc;lullah
namaza baslayacagimiz zaman omuzlarimiza dokunarak s&ouml;yle buyururdu:
&#1575;&#1616;&#1587;&#1618;&#1578;&#1614;&#1608;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1582;&#1618;&#1578;&#1614;&#1604;&#1616;&#1601;&#1615;&#1608;&#15
75; &#1548;
&#1601;&#1614,;&#1578;&#1614;&#1582;8#1618;&#1578;&#1614,;&#1604;&#1616;&#1601;&#16
14; &#1602;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1576;&#1615;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1548; &#1604;&#1616;&#1610;&#1614;&#1604;&#1616;&#1606;&#1616;&#1610;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1571;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1571;&#1614;&#1581;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;&#1605;&#16
16; &#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1615;&#1607;&#1614;&#1609; &#1548;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;8#1617;&#1614;&#1584;8#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1610;&#1614;8#1604;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;&#1607;8#1615;&#1605;&#1618;
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&#1548; &#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614,;&#1584,8#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1610;&#1614,;&#1604;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;
&raquo; "D&uuml;z durun, karisik durmayin. Sonra kalpleriniz de karmakarisik olur. Namazda
benim arkama yasli-bagsl olanlar dursun. Onlarin arkasina kendilerinden sonra gelenler, daha
sonra da onlardan sonra gelenler dursun."[17] Yaslilikla ilgili G&uuml;zel S&ouml;zler:
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Bastona sordum:
Niye boynun b&uuml;k&uuml;kt&uuml;r? &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Cevap verdi: Beni
tutan b&uuml;y&uuml;kt&uuml;r! &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; G&uuml;nde bir tasi
bina-y1 &ouml;mr&uuml;m&uuml;n d&uuml;st&uuml; yere &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Can yatar gafil,
binasi oldu viran b&aicirc; haber. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Dil bekasi, Hakk
fenasi istedi m&uuml;lk-&uuml; tenim &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Bir devasiz derde
d&uuml;st&uuml;m, ah ki Lokman b&icirc; haber ihtiyarligin Kiymetini Bilmek: ilahi dergahta en
makbul sefaat&ccedil;i acziyet ve zaaftir. Acziyet ve zaafin tam zamani ise ihtiyarliktir.
&Ouml;yleyse Allah katinda makbul bir sefaat&ccedil;i olan ihtiyarliga k&uuml;smek degil, bilakis
onu sevmek lazimdir. &#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1578;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614,;&#1576;&#1614;&#1575;&#1576,;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1593;&#1615;&#1608;&#1583;&#1615;
&#1610;&#1614;&#1608;&#1618;&#1605;&#1611;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1575;&#1615;&#1582;&#1618;&#1576;&#1616;&#1585;&#1614,;&#1607;&#16
15; &#1576;&#1616;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1606;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1588;&#1616;&#1610;&#1576;&#1615;
&ldquo;Keske gen&ccedil;lik birg&uuml;n geri gelse de; ihtiyarlidin bana yaptiklarini ona
anlatsam&rdquo; ihtiyarliktan sikayet etmek yanlistir. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; gen&ccedil;lik
yillari g&uuml;nah islemeye daha m&uuml;saittir. ihtiyarlikta insan kendini ibadete ve hayirli islere
daha &ccedil;ok adayabilir. B&ouml;ylece ebedi bir gen&ccedil;lik kazanabilir. Hz. isa&rsquo;nin
s&ouml;yle dedigi rivayet edilir: &#1581;&#1615;&#1576;&#1617;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1583;&#1617;&#1615;&#1606;&#1618;&#1610;&#1614;&#1575;
&#1585;&#1614;&#1571;&#1618;&#1587;&#1615; &#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1582;&#1614;&#1591;&#1616;&#1610;&#1574;&#1614;&#1577;&#1613; &ldquo;D&uuml;nya
sevgisi her hatanin bagidir.&rdquo;[18] &Ouml;I&uuml;mden Korkmamali: Erzurumlu ibrahim
Hakki: &Ouml;I&uuml;m&uuml;n degerini bilmeyenler, uzun &ouml;m&uuml;ri&uuml; ve ihtiyar
olmay diler. Halbuki ihtiyarlik, siddetli bir hastalik ve uzun s&uuml;ren bir hapishane hayatidir.
Elim bir azap, b&uuml;y&uuml;k bir bela, al&ccedil;ak bir emeldir. &Ouml;I&uuml;m, ruhu bedenin
bu zahmetinden yaslihdin eziyetinden kurtarir, ebedi hayata, dogrularin, faziletlerin bulundugu
yere g&ouml;t&uuml;r&uuml;r ve ona kemalin olgunlugun lezzetini verip huzura kavusturur. Bu
nedenle &ouml;l&uuml;m yok olmak degildir. Ruhun bedenden ayriimasidir. Yashlar &Uuml;mitvar
Olmalidir: imam Gazzali s&ouml;yle demistir: insanda gen&ccedil;lik devresinde korku, yashlik
devresinde ise umut duygusu agirlikli olmalidir. &nbsp; Hazirlayan: Mehmet ERG&Uuml;N / Vaiz
[11 Rum, 30/54. [2] &nbsp;Yasin, 36/68. [3] Hac, 22/5. [4] ibn Mace. [5] Buhari [6] Tirmizi.
[7]1 Ebu Davud. [8] Taberani, M. Kebir [9] Tirmizi. [10]M&uuml;slim [11] &nbsp;isra, 17/23-24.
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[12] ibn Hanbel. [13] Tirmizi [14] Ebu Davud [15] Suabu&rsquo;l-iman. [16] &nbsp;ibn Hisam.
[17] M&uuml;slim, Ebu Davud. [18] Hilyet&uuml;&rsquo;l-Evliya.
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