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kardeslerim,&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; i&ccedil;inde yasadigimiz
asir, sundugu madd&icirc;-manev&icirc; b&uuml;t&uuml;n imk&acirc;nlariyla insanhiga mutluluk
vaat etmektedir. Ancak mutluluk arayisina bir cevap olarak sunulan seylere ve elindeki t&uuml;m
imk&acirc;nlara ragmen &ccedil;agimiz insaninin mutlu oldugu, maddenin onu mesut ve bahtiyar
ettigi de s&ouml;ylenemez. Bunun en &ouml;nemli g&ouml;stergesi, ruhsal bunalimlarin ve intihar
vakalarinin yogun bi&ccedil;imde yagsanmasidir. Hatta ilgin&ccedil;tir ki bu ger&ccedil;ekle,
gelismis olarak nitelenen, maddi refah seviyesi y&uuml;ksek &uuml;lkelerde daha &ccedil;ok
karsilasiimaktadir. insan hayatinin d&uuml;zenli bi&ccedil;imde akisini tehdit eden birtakim
unsurlar vardir. Bunlar ya insanin kendinden/i&ccedil; d&uuml;nyasindan ya da baskasindan/dis
d&uuml;nyadan kaynaklanir. insanin ruhsal ve bedensel sagliginin bozulmasi, arzularini tatmin
edememenin verdigi &ccedil;&ouml;k&uuml;nt&uuml;, sapkin inan&ccedil; ve ideallerinin etkisine
a&ccedil;ik olma, bunalimin i&ccedil; d&uuml;nyadan kaynaklanan sebeplerdendir. Allah&rsquo;a
iman etmek, O&rsquo;na baglanmak ve g&uuml;venmek, Ondan sakinip &ccedil;ekinmek, insan
hayatini olumlu y&ouml;nde etkileyen en g&uuml;&ccedil;|&uuml; dinamiktir. Buna ilaveten
d&uuml;nyada yaptiklarinin melekler tarafindan kaydedilip ahirette b&uuml;t&uuml;n gizli
y&ouml;nleriyle ortaya konacagina ve iyi ya da k&ouml;t&uuml;, bunlarin karsiliklarini
g&ouml;recegine inanma, &ouml;ncelikle istenmeyen durumlara d&uuml;smeyi ve
k&ouml;t&uuml:I&uuml:kleri &ouml;nlemede en &ouml;nemli destek noktasidir. iman insanda
yagsama sevgisi, hayata baglanma duygusu meydana getirir. iman eden insan, hayata ve varliga
hos bakar, hayatin Allah&rsquo;in bir I&ucirc;tfu olduguna inanir, dahasi sosyal ve tabi&icirc;
&ccedil;evresini Allah&rsquo;in sanat eserleri ve kendini de onlari b&uuml;t&uuml;nleyen bir
par&ccedil;a gibi g&ouml;r&uuml;r. Dolayisiyla vazifesi bitinceye kadar hayatina devam etmeyi bir
g&ouml;rev sayar ve hayatta kalmanin m&uuml;cadelesini verir. M&uuml;sl&uuml;man toplumda
hayati d&uuml;zenleyen en &ouml;nemli manev&icirc; temellerden biri yine imandir.
Allah&rsquo;in emir ve yasaklari, iman eden insanda makes bulur. Allah&rsquo;a &icirc;man eden
kimse ise, yalnizliktan kurtulur; her an Onun sonsuz rahmeti, ilmi, hikmeti, korumasi ve
g&ouml;zetimi altinda oldugunu bilir. Her an Ona siginir, Ondan yardim bekler, kolaylik
g&ouml;r&uuml;r. Hareketlerini kontrol altinda tutar, daima iyiye, dogruya, m&uuml;kemmele
y&ouml;nelir; k&ouml;t&uuml;I&uuml;klerden uzaklasir. Allah&rsquo;a inanan insan, her seyin
dizgininin Onun elinde, her seyin hazinesinin Onun yaninda oldugunu, her seyin Onun emri ve
izniyle halledilecegini bilir. Sadece Ona g&uuml;venir, Ona baglanir, Ondan yardim bekler.
Hi&ccedil;bir varliktan da korkmaz, hi&ccedil;bir seye boyun egmez, minnet etmez. B&ouml;ylelikle
iman, maddeye kul ve k&ouml;le olmaktan kurtarir. insana ger&ccedil;ek sahsiyet kazandirir.
insan, &acirc;ciz ve zayif bir varliktir, ihtiya&ccedil;lari sonsuzdur. Sonsuza dek yasamak ister. Bu
ihtiya&ccedil;larini karsilayacak, arzularini yerine getirecek sonsuz bir kuvvet, kudret, ikram sahibi
birine mutlaka iman etmesi gerekir. Aksi halde sikintilardan ve taskinliklardan kurtulamaz.
Allah&rsquo;a inanan kimse, onun b&uuml;t&uuml;n sifatlarina da inanmis demektir. Onun her
sifatinin hayatimiza bakan y&ouml;nleri vardir. Bu nedenle Allah&rsquo;in her sifatina ve her
ismine inanmak, m&uuml;mine ayri bir saadet ve huzur verecektir. &Ouml;rnegin "Beka" sifatina
inanan bir kimse, kendisinin de Onun beka vermesiyle, baki ve ebedi olacagini
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d&uuml;s&uuml;n&uuml;r, &ouml;l&uuml;mden korkmaz ve yok olma endisesi tasimaz. Zulme
ugrayan bir kimse Allah&rsquo;in Adil ismine yapisir ve kendine yapilan zulm&uuml;n karsiligini
alacagini, zalimin de cezasini &ccedil;ekecegini bilir. Bunun gibi hayatimizin her safhasinda
Allah&rsquo;in sifatlarinin ve isimlerinin tesirini g&ouml;rmek m&uuml;mk&uuml;nd&uuml;r.
Nitekim, Allah’a inanan ve O'na sevgiyle baglanan insanin mé&acirc;nev&icirc; ufku k&acirc;inat
kadar genis, huz&ucirc;ru ve nes’esi cennet bah&ccedil;esi gibi daima taze ve
&ouml;l&uuml;ms&uuml;z&uuml;r. G&ouml;zlerinde &icirc;man nuru parlar, s&ouml;zlerinde
hakikat, sevgi ve nes’e &ccedil;aglar. is ve hareketlerinde ahl&acirc;k, vekar ve isabet g&ouml;ze
&ccedil;arpar. O, insanlari hilkat itibariyle kardesi bilir, onlara I&uuml;tuf ve merhamet
g&ouml;z&uuml;yle bakar. Sefkatlidir, insanlarin dertlerine bir karsilik beklemeden kosar. Boynu
b&uuml;k&uuml;klerin g&ouml;nl&uuml;n&uuml; alir, yetimleri bagrina basar. K&acirc;inatla ve
i&ccedil;indeki varliklarla &uuml;nsiyet i&ccedil;indedir. Tanis gibidir. Hi&ccedil;bir h&acirc;dise,
onu korkutmaz, g&ouml;z&uuml;n&uuml; yildirmaz. Kalbindeki &icirc;man kuvveti ile k&acirc;inata
bile meydan okuyabilir. Allah’in kendisine bahsettigi nimetlerden O nun iradesine uygun sekilde
faydalanir ve tadar. Allah'a inanan kimse &ouml;l&uuml;mden korkmaz. Zira,
&ouml;l&uuml;m&uuml; bir hi&ccedil;lik ve yokluk kuyusu degil, hakik&icirc; hayatin ve ebed&icirc;
saadetin baslangi&ccedil; kapisi kab&ucirc;| eder. D&uuml;nyada kendini misafir bilir. Misafirhane
sahibi olan Allah’in nz&acirc;si ve izni dairesinde yer, i&ccedil;er ve rahatla yasar. Misafirlik
m&uuml;ddeti bitince de bu misafirhaneden huzurla ayrilip ebed&icirc; mek&acirc;nina gider.
Allah’a inanan ve sevgiyle baglanan kimse, inan&ccedil;sizligin verdigi korkun&ccedil; izdirap ve
elemlerden kurtulur. Allah’a inanan kimsenin, kendine de, baskalarina da hi&ccedil;bir zarari
dokunmaz. Kanunun olmadigi yerlerde bile Allah’in onu her an g&ouml;rd&uuml;g&uuml; inanci,
isledigi k&ouml;t&uuml;l&uuml;klerin cezasiz kalmayacagi korkusu, onu
k&ouml;t&uuml;l&uuml;klerden alikor. Degil k&ouml;t&uuml;I&uuml;k, bil akis elinden geldigince
herkese iyilik yapmaya, faydali olmaya &ccedil;alisir. Ruhunu iyi d&uuml;s&uuml;ncelerle doldurur,
y&uuml;ksek ahl&acirc;ka erer, i&ccedil;inden k&ouml;t&uuml; hisleri kovar. Allah*a inanmak ve
O’na baglanmak, insani ayni zamanda ger&ccedil;ek h&uuml;rriyetine kavusturur. Zira her sey’in
Allah tarafindan yaratildidini bilen insan, yaratiklara degil, yaratana kul olur. Mahl&ucirc;kattan
degil, H&acirc;lik'dan korkar. Yalniz Allah’a g&uuml;venir, dayanir, O'ndan ister, O na siginir. Kula
kul olmaz. Kimseye el a&ccedil;ip dilencilik ve dalkavukluk yapmaz. Allah&rsquo;a inanan bir insan
ayni zamanda, hayatin bir imtihan, kargilastigi sikintilarin da bu imtihanin bir par&ccedil;asi
olduguna inanir ve bu noktada sikintilara g&ouml;§&uuml;s germeyi, aci veren durumlara karsi
sabretmeyi, hayatin zorluklarina karsi m&uuml;cadele etmeyi temel karakteri haline getirir. Zira
bunlar, Allah&rsquo;a tam olarak inanmanin ve g&uuml;venmenin en &ouml;nemli alametidir.
Ayrica iman insana &ccedil;ok y&uuml;ksek bir kanaat duygusu verir ve onun, d&uuml;nya metal
ile mesafeli bir iliski kurmasini saglar. imanin insanda kanaat etme duygusunu gelistirmesi, onun
azla yetinmesine, ihtiya&ccedil;larini &uuml;st seviyede olmasa bile asgari seviyede karsilamayla
iktifa etmeye motive eder. B&ouml;ylece kisiyi bunalima itecek durumlara d&uuml;smekten
kurtarir. Allah&rsquo;i taniyip seversek, mutlu ve huzurlu oluruz. Bu da Allah&rsquo;in bizi
sevmesine neden olur. B&ouml;ylece i&ccedil;imiz rahatlar, huzur duyariz. Y&uuml;ce Allah
Kur&rsquo;an&rsquo;da, &#1575;&#1614;&#1604;&#1575;&#1614;
&#1576;&#1616;&#1584;&#1616;&#1603;&#1618;&#1585;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1616;
&#1578;&#1614;&#1591;&#1618;&#1605;&#1614;&#1574,;&#1616;&#1606;&#1617;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1576;&#1615;
&nbsp;&ldquo;Kalpler ancak Allah&rsquo;i anmakla huzur bulur.&rdquo; [1] buyurmaktadir.
Allah&rsquo;a olan sevgimizden dolayi insanlari ve onun yarattigi b&uuml;t&uuml;n varliklari
severiz. insanlar da bizi sever ve sayarlar. i&ccedil;imizi dolduran Allah sevgisi, bizi daima
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g&uuml;zel igsler yapmaya y&ouml;neltir. Allah&rsquo;a inanan kisi kendisini s&uuml;rekli
g&ouml;r&uuml;p g&ouml;zeten bir y&uuml;ce yaraticinin bulundugunu d&uuml;s&uuml;n&uuml;r.
Yaptiklarindan sorumlu olacagini ve bir g&uuml;n hesap verecegini d&uuml;s&uuml;n&uuml;r. Bu
d&uuml;s&uuml;nce onu k&ouml;t&uuml; seylerden uzaklastirir. Kimsenin
g&ouml;nl&uuml;n&uuml; kirmaz. Herkese sevgiyle yaklasir. Kendisi i&ccedil;in istedigini bagkalari
i&ccedil:in de ister. iyiliksever, d&uuml;r&uuml;st, hosg&ouml;r&uuml;l&uuml;, merhametli olur.
Sorumluluklarin bilir, ona g&ouml;re davranir. B&ouml;yle duygu ve d&uuml;s&uuml;ncelere sahip
olan insanlari herkes sever. Bu sevgi onlara huzur ve mutluluk verir. insan hayatinda mutlu, neseli,
sevin&ccedil;li anlar oldugu gibi, huzursuz anlari da vardir. insana bu mutlulugu Allah verdigi gibi,
onu sikintidan, &uuml;z&uuml;nt&uuml;den kurtaracak yine Allah&rsquo;tir. Allah&rsquo;a inanan
kimse bagina bir sikinti geldiginde, bunlardan kendisini kurtaracak olanin Allah oldugunu bilir ve
huzurlu olur. Kendini yalniz hissetmez. Hep g&uuml;ven duygusu i&ccedil;inde yasar. Allah
Kur&rsquo;an&rsquo;da s&ouml;yle buyurmaktadir:
&#1608;8#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1614;&#1578;&#1617;&#1614,&#1602;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1580;&#1618;&#1593;8#1614;&#1604;&#1618;
&#1604;8#1614;&#1607;&#1615;
&#1605;&#1614;&#1582;&#1618;&#1585;&#1614;&#1580;&#1611;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1610;&#1614;&#1585;8#1618;&#1586;&#1615;&#1602;&#1618;&#1607;&#16
15; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1581;&#1614;&#1610;&#1618;&#1579;&#1615;
&#1604;&#1575;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1581;&#1618;&#1578;&#1614;&#1587;&#1616;&#1576;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1614;&#1578;&#1614;&#1608;&#1614;&#1603;&#1617;&#1614;&#1604;&#1618;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1616;
&#1601;&#1614;&#1607;&#1615;&#1608;&#1614;
&#1581;&#1614;&#1587;&#1618;&#1576;&#1615;&#1607;&#1615;
&#1575;8#1616;&#1606;&#1617;&#1614; &#1575;&#1604;&#1604;8#1607;&#1614;
&#1576;&#1614,;&#1575;&#1604;&#1616;&#1594;&#1615;
&#1575;8#1614,;&#1605;&#1618;&#1585;8#1616;&#1607;&#1616;
&#1602;8#1614;&#1583;&#1618; &#1580;&#1614;&#1593;&#1614;8#1604;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1615;
&#1604;8#1616;&#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1588;&#1614;&#1609;&#1618;&#1569;&#1613;
&#1602;&#1614,;&#1583;&#1618;&#1585;&#1611;&#1575; &nbsp;&ldquo;Allah&rsquo;a
g&ouml;n&uuml;lden baglanip, ona karsi gelmekten sakinan kimseye, Y&uuml;ce Allah sikintidan
&ccedil;ekip kurtaracagi bir yol g&ouml;sterir. Ve ona hi&ccedil; beklemedigi yerden rizik verir. Kim
Allah&rsquo;a dayanip g&uuml;venirse Allah ona yeter. S&uuml;phesiz Allah diledigi seyi sonuca
ulastirir. Allah her sey i&ccedil;in bir &ouml;l&ccedil;&uuml; koymustur.&rdquo;[2] iman ayni
zamanda insandaki yalnizlik duygusunu gideren bir hususiyete de sahiptir. iman vasitasiyla
Allah&rsquo;i dost edinen insan, sikintili durumlarinda Ona siginarak yardimina m&uuml;racaat
eder. Zaten ihtiyaci oldugunda insana yardim edecek yeg&acirc;ne kudret sahibi,
b&uuml;t&uuml;n varliga h&uuml;km&uuml; ge&ccedil;en, biricik siginilacak yer, Onun
derg&acirc;hi degil midir? iste imanin yalnizlik duygusunu gidermesi, onu bunalim ve intihara karsi
koruyan bir unsurdur. Salih amel ve ibadetler imanin kalpte yerlesmesiyle baglayan bir hareket,
imanin bir meyvesidir, ancak kalpte imani besleyen de bunlardir. lyilik yapmak, ibadet etmek
insana huzur verir, i&ccedil; d&uuml;nyasindaki sikintilari yok eder, bunalima d&uuml;smesini
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engeller. Ayrica salih ameller insani k&ouml;t&uuml;l&uuml;k yapmaktan, hatta k&ouml;t&uumil;
islerin i&ccedil;ine d&uuml;smekten korur. Nitekim Allah (c.c.) s&ouml;yle buyurmustur:
&#1608;&#1614;&#1575;&#1614,;&#1602;&#1616;&#1605;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614,;&#1604;&#1614;&#1608;&#1577;&#1614;
&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614,;&#1604;&#1614;&#1608;&#1577;&#1614;
&#1578;&#1614,;&#1606;&#1618;&#1607;&#1614;&#1609; &#1593;&#1614;&#1606;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1601;&#1614;&#1581;&#1618;&#1588;&#1614;&#1575;&#1569;&#16
16;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1615;&#1606;&#1618;&#1603;&#1614;&#15
85;&#1616; &nbsp;&ldquo;S&uuml;phesiz ki namaz fuhsiyat ve m&uuml;nkerattan alikor.&rdquo;
[3] Dolayisiyla salih ameller insan &uuml;zerinde, bir taraftan imani kuvvetlendirirken, diger
taraftan kisiye huzur bahsedip, k&ouml;t&uuml;I&uuml;klerin i&ccedil;ine d&uuml;smesini
engelleyerek &ccedil;ift y&ouml;nl&uuml; bir etki meydana getirirler. Allah&rsquo;a inanmak
insanlari Mutlu ve Saglikli Yapiyor Arastirmalar, din&icirc;, manev&icirc; bir yolu takip eden
insanlarin daha uzun ve g&uuml;&ccedil;|&uuml; bir sagliga sahip olma ihtimallerinin etmeyenlere
oranla, belirgin &ouml;l&ccedil;&uuml;de fazla oldugunu g&ouml;steriyor. Dua, meditasyon, ibadet
ve diger &lsquo;zihin-beden&rsquo; yaklasimlar tedavi etme s&uuml;re&ccedil;lerinde yararl
g&ouml;z&uuml;k&uuml;yor. Dinin psikolojik faydalari giderek daha &ccedil;ok anlasiliyor. Daha
y&uuml;ksek seviyelerdeki din&icirc; inan&ccedil; ve maneviyat strese karsi daha &ccedil;ok
dayaniklilik, daha d&uuml;s&uuml;k seviyelerde anksiyete, daha iyi yetenekler,
g&uuml;&ccedil;l&uuml; sahiplenme duygusu ve genellikle daha berrak, aydinlik bir hayat veriyor.
Mutluluk Hissini Veren Allah&rsquo;tir Allah&rsquo;a iman, insanlari baska hi&ccedil;bir kosulda
elde edemedikleri huzurlu ve mutlu bir yasama iletir. Mutlulugu ruha hissettiren Allah&rsquo;tir ve
Allah bu hissi yalnizca razi oldugu kullarina verir. Allah&rsquo;in rizasindan uzak yasayan birisi
kendisini maddi sebepler kullanarak mutlu etmeye &ccedil;alisabilir ve ge&ccedil;ici bir s&uuml;re
i&ccedil;in kendini mutlu hissettigini de zannedebilir. Ancak bu kisi ger&ccedil;ekte bir aldanma
i&ccedil;erisindedir. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; duydugu mutluluk hissi, iman sahibi bir insanin
yasadigl mutluluk ile ayni degildir. Kelime olarak ayni kelime ile isimlendirilse bile, bu durum
&ouml;mr&uuml;nde hi&ccedil; tatlh yememis bir kisinin eksi tadini &lsquo;tath&rsquo;
zannetmesine benzer. Bu kisi yedidi yiyecedin sekerli oldugunu iddia etse de, ger&ccedil;ek seker
tadini bilen bir insana g&ouml;re yedigi yiyecek eksidir. Mutluluk kavrami da bu &ouml;rnekteki
gibidir. Allah&rsquo;a iman edip, Allah&rsquo;in kalplerine indirdigi huzura kavusmus olan
m&uuml;minler, &lsquo;ger&ccedil;ek&rsquo; mutlulugu yasamaktadirlar ve diger Kisilerin mutluluk
zannettikleri hislerin anlik ve ge&ccedil;ici heyecanlar oldugunun bilincindedirler. M&uuml;minlerin
kalbinde, Allah&rsquo;in rizasini kazanma umudunun ve bu yolda &ccedil;aba harcamanin verdigi
bir sevin&ccedil; ve huzur vardir. Yasadiklari bu nese ve sevin&ccedil;, onlari hem d&uuml;nya
hayatinda mutlu ve huzurlu kilar hem de Allah&rsquo;in rizasini daha fazla kazanmalarini
saglayacak olan sevklerinin en &ouml;nemli kaynagini olusturur. Bu sevin&ccedil; ve mutluluk,
iman etmeyen insanlarin asla ulasamayacaklari ve taklit edemeyecekleri bir sevin&ccedil;tir.
&Ccedil;&uuml;nk&uuml; bu, Allah&rsquo;in yalnizca m&uuml;minlere hissettirdigi ve
Allah&rsquo;in rizasini, rahmetini ve sonsuz cennetini ummanin verdigi mutluluk ve huzurdur. Asil
Mutluluk Yurdu: Cennet Allah m&uuml;minleri d&uuml;nyada g&uuml;zel ve mutlu bir yasamla
yasatirken ahirette de cennetle m&uuml;jdelemis, yaptiklari t&uuml;m salih amelleri kabul
edecegini ve kavusacaklari g&uuml;zelligin ve mutlulugun ise pek yakin oldugunu bildirmistir.
Allah&rsquo;in sonsuz rahmetini ve sevgisini hissetmek ve sonsuz cennetle
m&uuml;kafatlandiriimayr ummak m&uuml;minin kalbine b&uuml;y&uuml;k bir ferahlik ve huzur
verir. Allah Kur&rsquo;an&rsquo;da m&uuml;minlerin d&uuml;nyada ve ahirette g&uuml;zel bir
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yasam s&uuml;receklerini s&ouml;yle m&uuml;jdelemektedir:
&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614,;&#1584,8#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1602;&#1614,;&#1575;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1615;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&#1615; &#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1587;&#1618;&#1578;&#1614,;&#1602;&#1614;&#1575;&#1605;&#1615;&#1608;&#15
75; &#1578;&#1614;&#1578;&#1614;&#1606;&#1614;&#1586;&#1617;&#1614;&#1604;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1607;&#1616;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;8#1618;&#1605;&#1614;&#1604;&#1614;&#1574,;8#1616;&#1603;8&#1614;8#15
77;&#1615; &#1575;8#1614;&#1604;&#1575;&#1617;&#1614;
&#1578;8#1614;&#1582;&#1614,;&#1575;&#1601;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1604;&#1575;&#1614;
&#1578;&#1614;&#1581;&#1618;&#1586,;8#1614;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;8#1614;&#1575;&#1614;&#1576;8#1618;&#1588;&#1616;&#1585;&#1615;&#1608;&#15
75;
&#1576;&#1616;&#1575;&#1604;&#1618;&#1580;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614,;&#1577;&#16
16; &#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1578;&#1616;&#1609;
&#1603;&#1615;&#1606;&#1618;&#1578;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1578;&#1615;&#1608;&#1593;&#1614,;&#1583;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&ldquo;S&uuml;phesiz 'Bizim Rabbimiz Allah&rsquo;tir.' deyip sonra dosdogru bir istikamet
tutturanlar (yok mu); onlarin &uuml;zerine melekler iner (ve der ki) 'Korkmayin ve h&uuml;zne
kapilmayin, size vadolunan cennetle sevinin.' &rdquo; [4] Bir insanin imansiz ve ibadetsiz huzurlu
olmasi m&uuml;mk&uuml;n degildir. Nasil ki, v&uuml;cudumuz i&ccedil;in, A,B,C,D, gibi
vitaminlere ihtiyacimiz vardir. Bunlari temin eden bir insan, maddi v&uuml;cudunu sagliga ve
huzura kavusturur. Aynen &ouml;ylede Rabbimizin ruh ve kalp huzuru i&ccedil;in bize sunmus
oldugu bir vitamin re&ccedil;etesi vardir. Bunlarin basinda iman geliyor. Allah&rsquo;a imani olup
her yerde hazir ve nazir oldugunun keyfiyetini ruh ve kalbinde yasayan bir insanin nazarinda,
d&uuml;nya k&uuml;&ccedil;&uuml;l&uuml;r, ehemmiyetsizlesir. Bundan sonra namaz basta
olmak &uuml;zere ibadetler vitamin vazifesini g&ouml;r&uuml;r. inancin ve ibadetin saghgimiz
&uuml;zerinde olumlu etki yaptidi, daha uzun ve saglikl yagamamiza katkida bulundugu artik
kanitlanmis durumda. Sonu&ccedil; olarak diyebiliriz ki, bunalimlar insanin doyumsuzlugundan,
hadiselere kargi dayanma g&uuml;c&uuml;ndeki zayifligindan, iman suurundaki eksikliginden
kaynaklanmaktadir. Bunun yeg&acirc;ne &ccedil;aresi, ferdi olarak tahkik&icirc; bir iman
seviyesine, iman vasitasiyla fikir ve duygu terbiyesine, d&uuml;nya metaina kars1 y&uuml;ksek bir
kanaat zenginligine ulasmaktir.[5] &nbsp;

[1]1 Rad, 13/28 [2] Talak, 65/2-3 [3] Ankebut, 29/45 [4] Fussilet, 41/30 [5] Bu vaaz
sorularlaislamiyet.com sitesinden istifade edilerek hazirlanmistir.
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