Arzu Ve isteklerin Putlastiriimasi
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&#1578;&#1614;8#1584,;&#1614;&#1603;&#1617;&#1614;&#1585;8#1615;&#1608;&#1606;&#16
14; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; "Nefsinin
arzusunu ilah edinen, Allah'in; (halini) bildigi i&ccedil;in saptirdidi ve kulagini ve kalbini
m&uuml;h&uuml;rledigi, g&ouml;z&uuml;ne de perde &ccedil;ektigi kimseyi g&ouml;rd&uuml;n
m&uuml;? Simdi onu Allah'tan bagka kim dogru yola erigtirebilir? H&acirc;|&acirc;
d&uuml;s&uuml;n&uuml;p ibret almayacak misiniz?" (C&acirc;siye, 45/23)
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; insanoglu yaratiligi
itibariyla d&uuml;nya nimetlerine meyyaldir. Onun d&uuml;nyaya ve d&uuml;nya nimetlerine
meyli, yasama arzusunun bir geregidir. Bu itibarla insan, &ouml;I&uuml;m&uuml; arzu etmez. Her
insan gibi biz m&uuml;minler de daha uzun &ouml;m&uuml;ri&uuml; olmayi, daha saglikli ve
mutlu yasamayi arzu ederiz. Ancak bu d&uuml;nyadaki hayatimizin &ouml;l&uuml;mle sinirli
oldugunu, &ouml;I&uuml;ms&uuml;zl&uuml;§&uuml;n ve ebediyetin ancak ahiret hayatinda
oldugunu biliriz ve buna inaniriz. Ahiret hayatindaki ebed&aicirc; mutlulugu kazanmamiz i&ccedil;in
d&uuml;nya hayatindaki arzu ve isteklerimizin mesru &ouml;l&ccedil;&uuml;ler d&acirc;hilinde
sinirlandiriimasi gerekir. Arzu ve isteklerin sinirsizligi insana mutluluk degil, doyumsuzluk ve
sonunda huzursuzluk getirir. Sevgili Peygamberimiz, &#1604;&#1614;&#1608;&#1618;
&#1571;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614; &#1604;&#1575;&#1576;&#1618;&#1606;&#1616;
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&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1584;8#1614;&#1607;&#1614;&#1576;&#1616;
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&#1608;&#1614;&#1610;&#1614;&#1578;&#1615;&#1608;&#1576;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609; &#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1578;&#1614;&#1575;&#1576;&#1614;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&ldquo;insanoglunun bir vadi dolusu altini olsa bir ikincisini ister; onun (bu ihtirasini) ancak toprak
(&ouml;I&uuml;m) doyurur. Allah, t&ouml;vbe edenin t&ouml;vbesini kabul eder&rdquo;
(M&uuml;slim, &ldquo;Zek&acirc;t", 117; hadis no: 2464) buyurarak insanin arzu ve isteklerinin
t&uuml;kenmeyecegdine; bunun ancak &ouml;l&uuml;mle son bulacagina isaret etmistir. Bu
bakimdan islam dinine g&ouml;re insan arzu ve ihtiraslarinin mahk&ucirc;mu ve esiri olmamalidir.
Arzu ve isteklerini kontrol altinda tutabilmelidir. Mutlulugun yolu da arzu ve isteklerin kontrol altina
alinmasindan ge&ccedil;er. &#1575;&#1604;&#1602;&#1606;&#1575;&#1593;&#1577;
&#1603;&#1606;&#1586;&#1612; &#1604;&#1575; &#1610;&#1601;&#1606;&#1609;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Kanaat
t&uuml;kenmez hazinedir" s&ouml;z&uuml;nde oldugu gibi insan, arzu ve isteklerini kontrol altina
alarak arzu ettigine erisemese de, bulundugu h&acirc;l &uuml;zere mutlulugu yakalayabilir.
Mutluluk, insanin insan olmasi itibariyla sinirsiz bir &ouml;zg&uuml;ri&uuml;§&uuml;n&uuml;n
olmadigini bilmesine baglhdir.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Nefis ve heva yani
arzu ve isteklerin bir disiplin altina alinmadigi, hi&ccedil;bir deger tanimadan sorumsuzca yerine
getiriimeye &ccedil;alisildigi durumda insan, tamamen bu duygularin ve isteklerin mahk&ucirc;mu
olabilir. Kontrols&uuml;z ve basibos bir istah mahk&ucirc;miyeti, ger&ccedil;ekte insanin
&ouml;zg&uuml;r iradesini arzu ve heveslerine teslim etmesi anlamina gelir. iste bu durumda
insan, belki de hi&ccedil; farkinda olmadan, &acirc;yet-i kerimede ifade edildigi gibi
&#1605;&#1614;&#1606;&#1616;
&#1575;&#1578;&#1617;&#1614;&#1582;&#1614;&#1584;&#1614;
&#1575;&#1616;&#1604;&#1614;&#1607;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1607;&#1614;&#1608;&#1614;&#1610;&#1607;&#1615;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;nefsinin
arzusunu ilah edinen&rdquo; birisi oluverir. &Acirc;yet-i kerimede nefs&icirc; arzularini ilah edinen
kimsenin Allah&rsquo;i tevh&icirc;d etmek hususunda sapikliga d&uuml;st&uuml;g&uuml; ve
buna bagl olarak da kulaklarinin ve kalbinin m&uuml;h&uuml;rlendigi, g&ouml;zlerine de perde
&ccedil;ekildigi belirtiimektedir. Zira Allah&rsquo;i tevh&icirc;d etmek, O&rsquo;ndan baskasinin
ilahhginin reddedilmesiyle, O&rsquo;nun emir ve yasaklarini kendi arzu ve heveslerine tercih
etmekle olur. Bir kimse, Allah&rsquo;in yeg&acirc;ne yaratici oldugunu kabul ettigi halde
O&rsquo;nun emir ve yasaklari konusunda kayitsiz kalirsa bu durum o kimsenin, Allah&rsquo;in
ilahligini tasdik etmekte kusurlu oldugu anlamina gelir. B&ouml;yle bir kimse kendi heva ve
hevesini &ldquo;ilah&rdquo; edinecek sekilde putlastirirsa, bununla, kendi sonunu hazirlayarak
ger&ccedil;edi anlamaya kulaklarini tikamig, g&ouml;zlerini ve kalbini kapatmis demektir. Artik
onun zihnini hakikate a&ccedil;ma konusunda Allah&rsquo;tan baska hi&ccedil;bir kimsenin



faydasi beklenemez. Bu durumda Allah&rsquo;tan ona bir fayda h&acirc;sil olmasi i&ccedil;in;
Allah&rsquo;in onun anlayisini d&uuml;zeltmesi, kalbini hakikate a&ccedil;masi ve
g&ouml;zlerindeki perdeyi kaldirmasi i&ccedil;in, o kimsenin heva ve arzularinin mahk&ucirc;mu
olmaktan kendini kurtarmaya gayret etme iradesini g&ouml;stermesi ve Allah&rsquo;a
y&ouml;nelmesi gerekir.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &Ouml;yleyse
&acirc;yetteki &#1575;&#1614;&#1601;&#1614;&#1604;&#1575;&#1614;
&#1578;&#1614;&#1584;&#1614;&#1603;&#1617;&#1614;&#1585;&#1615;&#1608;&#1606;&#16
14; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&ldquo;H&acirc;l&acirc; d&uuml;s&uuml;n&uuml;p ibret almayacak misiniz?!&rdquo; ikazinin
dikkate alinmasi gerekir. Bu itibarla biz m&uuml;minler dahi, yaratiligi itibariyla iyi ve
k&ouml;t&uuml;y&uuml; islemeye yatkin ve muktedir olmamiz hasebiyle, arzu ve isteklerimizi
putlastirma tehlikesine kargi uyanik olmaliyiz. Her t&uuml;ri&uuml; istek ve istahimizi bir disiplin
i&ccedil;erisinde kontrol altinda tutmaliyiz. Bunun yolu, Allah&rsquo;a y&ouml;nelerek,
O&rsquo;nun emir ve yasaklarina riayet etmek suretiyle O&rsquo;ndan yardim dilemekten
ge&ccedil;er. &Acirc;yet-i kerimede ifade edilen kulagin ve kalbin m&uuml;h&uuml;rlenmesinin,
g&ouml;zlere perde &ccedil;ekilmesinin kendi yapip ettiklerimizle dogrudan ilgili oldugunu
unutmamamiz gerekir. Arzu, heves ve ihtiraslarimizin Allah&rsquo;in emir ve yasaklariyla sinirli
oldugunu bilmemiz ve bunlara riayet etmemiz gerekir. Allah&rsquo;in bildirdigi helal ve haramlara,
emir ve yasaklara bagh kaldigimiz &ouml;l&ccedil;&uuml;de, hakikati anlama ve uygulama
konusunda Allah&rsquo;in yardimini ve yaratmasini hak ederiz. Bunlara kayitsiz kaldigimiz
&ouml;l&ccedil;&uuml;de de duyu organlarimiz hakikati anlama ve uygulama konusunda
k&ouml;relir ve sonu&ccedil;ta duyarsiz h&acirc;le gelebilirler.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Dr. B&uuml;nyamin
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